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Resumo: A bronquiolite é uma infeccéo respiratéria comum em criancas. No Brasil, a prevaléncia € 75%,
todavia, 47,2% sdo internadas. Este estudo tem como proposito investigar as causas do recente
aumento nos casos de bronquiolite pediatrica e analisar 0s potenciais danos futuros associados a
infecgdo, com énfase na influéncia de medidas de salde publica e mudangas comportamentais
implementadas durante e apds a pandemia de COVID-19. Foi conduzida uma revisdo
retrospectiva da literatura utilizando dados de artigos publicados no ScienceDirect e PubMed nos
altimos cinco anos. Foram analisadas informagdes epidemioldgicas, estudos de caso-controle e
revisdes sistematicas que abordaram aincidéncia, os fatores de risco e as tendéncias temporais da
bronquiolite pedidtrica. Além disso, foram considerados estudos que investigaram o impacto das
medidas de controle da COVID-19 na transmissdo de virus respiratorios, incluindo o Virus
sincicia respiratério (VSR). Os resultados revelaram um aumento significativo nos casos de
bronquiolite pediatrica a partir de 2022, com uma correlagdo temporal evidente com a diminuicéo
das precaucdes de salide publica adotadas durante a pandemia de COVID-19. A reducdo do uso
de maéscaras faciais, o relaxamento do distanciamento social e o retorno as atividades presenciais
podem ter aumentado a exposicao das criangas aos agentes infecciosos, incluindo o VSR. Além
disso, a falta de exposicdo prévia a esses patdgenos devido as medidas de contencdo pode ter
aumentado a suscetibilidade das criangas a bronquiolite e a outras infeccfes respiratorias. O
aumento nos casos de bronquiolite pedidtrica nos tempos atuais esta multifatorialmente
relacionado a mudancgas comportamentais e ambientais pds-pandemia, incluindo a ndo vacinagéo
contra 0 VSR, que ndo faz parte do calend&rio de vacinacdo padrdo em muitas regides. Este
aumento pode ter consequéncias negativas a longo prazo, como um maior risco de
desenvolvimento de doengas respiratérias crénicas, como a asma. Portanto, estratégias eficazes
de prevencdo, incluindo a adocéo de vacinas contra o VSR quando disponiveis, sd0 essenciais
para mitigar esses impactos e proteger a salide respiratoria das criangas.
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