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Resumo: Malformagdes congénitas sdo importantes causas de mortalidade entre os recém nascidos (RN).
Segundo a OMS, quase 300 mil criangas morrem no mundo, nas primeiras semanas de vida,
devido a estas condigbes. As ateracbes funcionais e/ou estruturais podem ter causas
multifatoriais, e muitos casos necessitam de acompanhamento multidisciplinar para melhores
desfechos. RN prematuro, masculino, oriundo de gestacdo gemelar dicoriénica e diamnidtica,
com IG de 35 semanas e 3 dias, interrompida por cesdrea devido a situacdo feta ndo
tranquilizadora. Gestacdo acompanhada no pré-natal (PN) de alto risco pela gemelaridade e por
diabetes gestacional, com controle adequado de HGT, e uso de sulfato ferroso e &cido félico. Sem
alteracbes morfologicas nas US obstétricas, porém com registro de dilatacdo da artéria cerebral
meédia no 3° trimestre e presenca de cisto cerebral em US pré-parto. Ao nascimento, RN
adequado para a |G, com necessidade de CPAP por desconforto respiratorio, associado a quadro
de hipoglicemia e sopro cardiaco sistélico ++/6, o qual ndo foi mais constatado posteriormente.
Indicado internacdo na UTI neonatal para estabilizagdo, com tentativa de passagem de sonda
nasogastrica dificultada por possibilidade de atresia esofagica (AE). AE confirmada por exame
de raio x. Realizado corregdo cirurgica da AE, sem evidéncia de fistula e sem intercorréncias,
com inicio de dieta por via oral no 7° dia de pés-operatério. Ainda, constatou-se presenca de
lesdo nodular em regido occipital, com realizacdo de TC de créanio, que evidenciou formacao
arredondada, com atenuacéo de partes moles e focos marcadamente hipoatenuantes de permeio,
compativel com encefalocele. Devido a gravidade, o paciente foi transferido para um hospital de
alta complexidade. A AE € um distarbio grave, caracterizado pela interrupcéo da luz esofagica,
associado ou ndo afistula. O diagndstico ocorre principalmente apds 0 nascimento, e necessita de
intervencdo urgente. Ja a encefalocele, é uma anomalia congénita rara, oriunda de defeitos no
fechamento do tubo neural, com consequente herniagcdo de tecidos cerebrais e morte precoce.
Apesar do mecanismo de prevencao do acido folico ndo ser bem estabelecido, a necessidade do
seu uso durante o PN j& € consenso na literatura. Em gestacGes com ingesta adequada de folato, e
sem fatores de risco dessa malformacdo, percebe-se uma lacuna com relacdo a etiologia da
patologia. Sendo assim, diante de malformacdes ao nascimento, € fundamental a investigacéo
complementar para diagndstico de possiveis anomalias associadas. Em casos de associagdo entre
AE e outras malformacdes, faz-se necess&rio a investigacdo de anomalias cromossdmicas, cComo
a Sindrome VACTERL (Vertebral, Anorretal, Cardiaca, Traqueoesofégica, Renal), que € um
conjunto de malformagdes associadas e que acometem 10% das criancas com AE. Mesmo que de
dificil diagndstico, a exclusdo de sindromes congénitas € imprescindivel para garantir uma
intervencao adequada ao RN.
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