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Resumo: A desnutricdo infantil € caracterizada por um processo inflamatério crénico, reduzindo a
capacidade de defesa do corpo e aumentando os riscos de infecgbes. O presente trabalho tem
como objetivo avaliar o perfil epidemiolégico dos obitos por desnutricdo na populacdo infantil
brasileira entre os anos de 2013 a 2022. Foi realizado um estudo transversal descritivo. Os dados
utilizados foram obtidos do Sistema de Informacdes Hospitalares do Sistema Unico de Salde
disponiveis para consulta no banco do Departamento de Informética do Ministério da Salde e da
populacdo do censo brasileiro de 2022. Para a andlise foi criado um banco de dados especifico
em planilha eletrdnica com a populacdo e o nimero de 6bitos por desnutricdo na populacdo
infantil nas regides do Brasil, de acordo com a faixa etaria e cor da pele, do periodo de
janeiro/2013 a dezembro/2022. Entre os anos de 2013 e 2022, um total de 1.120 6bitos foram
registrados devido a desnutri¢do na populacéo infantil no Brasil. Esses ébitos foram distribuidos
em diferentes regides do pais, com 41,4% ocorrendo na regido Nordeste, 21,3% na regido Norte,
21,1% na regido Sudeste, 9,7% na regido Centro-Oeste e 6,4% na regido Sul. Essa alta
prevaléncia na regido Nordeste pode ter relagdo com fatores socioecondmicos, destacando a ata
taxa de pobreza, bem como menor acesso a cuidados de salide adequados e condicdes de moradia
e nutricdo escassas. Quanto a faixa etéria, observou-se que 682 Gbitos ocorreram em criangas
menores de 1 ano, 197 em criangas com idade entre 1 a 4 anos, 54 6ébitos entre os 5 a 9 anos, 79
obitos entre os 10 a 14 anos, e 108 6hitos em adolescentes entre os 15 a 19 anos. O predominio
de Obitos por desnutricdo entre criancas menores de 1 ano pode estar correlacionado com o
desmame precoce, 1 interligado a uma deficiéncia de nutrientes especificos, além de higienizacdo
inadequada de alimentos e a incidéncia repetida de infecgdes intestinais causadas pela falta de
saneamento basico. Em relagdo a cor/raga, verificou-se que 40,6% eram da cor parda, 35,0% ndo
possuiam informagdes disponiveis sobre esse dado especifico, 12,8% eram da cor branca, 7,8%
eram indigenas, 2,9% eram da cor preta e 1,0% da cor amarela. Essas discrepancias podem estar
associadas a fatores socioecondmicos, acesso a servicos de salde e desigualdades raciais?. Por
meio desse estudo é possivel inferir que ha um ato nimero de obitos infantis por desnutricdo
entre os anos de 2013 a 2022 no Brasil. Percebe-se que a doenca pode estar ativamente ligada a
distribuicéo de renda e situagdo econdmica. 1sso mostra a necessidade de implementar programas
de prevencéo da desnutricdo que contemplem a crianca integralmente, no seu desenvolvimento e
na sua situacao familiar.
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