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Resumo: A encefalite viral € a inflamagéo do parénquima encefdico devido a infeccdo por virus, tendo
como principais agentes etiol6gicos o herpes virus 1 e 2, os arbovirus e os enterovirus. O quadro
clinico se apresenta de forma aguda com disfun¢bes neurolégicas associadas a atas taxas de
morbimortalidade, sobretudo entre o publico pediatrico. Avaiar o perfil epidemiolégico do
nimero de internagdes e total de 6bitos de criancas de 0 a 14 anos por encefalite viral no Brasil
durante o periodo de 2020 a 2024. Reaizou-se um estudo epidemiologico descritivo,
retrospectivo e de carater quantitativo, com base nos dados secundarios fornecidos pelo Sistema
de Informagdes Hospitalares do Sistema Unico de Salde (SIH/SUS), hospedado no
Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). Os dados foram de abril de 2020 a abril de
2024, e as variaveis andisadas foram: ano de processamento, faixa etaria, sexo, cor ou raga,
nimero de internacdes e numero de 6bitos. No periodo de 2020 a 2024, foram registradas 3453
internacOes pediatricas por encefalite viral no Brasil, em que a faixa etaria mais acometida foi de
1 a4 anos de idade, com 1350 casos (39%). O maior nimero de internacdes em valores brutos foi
na regido Nordeste, com 1264 (36,6%), e 0 menor, na regido Centro-Oeste, com 278 (8%). Em
relacdo a prevaléncia por 100 mil habitantes, o Norte se destaca com 2,25 (taxa maior que o
dobro da regido Sudeste: 1,11). Ademais, observam-se flutuacbes na distribuicdo dos casos
durante o periodo analisado, com taxas crescentes de 2020 a 2022, ano com maior numero de
ocorréncias (989), seguido de uma discreta reducéo em 2023 (985). Apds avaliacdo dos casos
notificados, percebeu-se que o sexo masculino (1892) foi a varidvel epidemioldgica mais
afetadas. Por fim, notou-se que 56 (1,6%) casos evoluiram para ébito. Diante do exposto, a maior
prevaléncia na idade de 1 a 4 anos pode ser explicada devido ao sistema imunolgico ainda estar
em desenvolvimento, visto que o nimero de casos reduz com o aumento da faixa etaria
Ademais, observa-se que o Nordeste e o Norte se destacam quanto as internagdes em valores
brutos e a taxa de prevaléncia, respectivamente. Dentre o0s principais motivos para esse resultado,
inclui-se as limitacBes nos recursos diagnosticos e a falta de vigilancia sentinela de encefalite
viral nessas regides. Além disso, apesar da pequena dominancia de casos em pacientes do sexo
masculino, ndo ha uma diferenca significativa entre os sexos. Assim, € evidente aimportancia de
estudos posteriores que auxiliem na elaboracdo de estratégias diagndsticas e terapéuticas efetivas,
afim de proporcionar o melhor prognéstico e o cuidado amplo com o publico pediétrico.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/41-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/2448-encefa ite-viral-em-criancas-0-a- 14-anos-um-perfil . pdf



