Titulo:

Autores:

Resumo:

g h:_p';’i':'lri
L i

DE OUTUBRO ﬁé?éf.
DE 2024 Bh ocscece

. de paduatria
FLORIANOPOLIS - 5C

Trabalhos Cientificos

Complicagbes Cardiovascul ares Causadas Pela Infeccdo Por Sars-Cov-2 Em Criancas: Uma
Revisdo Integrativa

CAMILA GOMESDE ASSIS (HECAD), MILENA TORRES MELO (HECAD), BRUNA
FERREIRA SANTANA (HECAD), ANDRESSA LORRANY BATISTA ALMEIDA (HECAD),
LIANA MEDEIROS MACHADO BRAGA (HECAD), MARIA CAROLINA PADOVANI
GUERRA (HECAD), NATHALIA MENDES DA SILVA (HECAD), OXANA GAIAO DOS
REIS (HECAD), VICTORIA COELHO JACOME QUEIROZ (HECAD)

A infecc@o pelo coronavirus em criangas tende a ser oligossintomatica, apesar de internagoes,
complicagdes e Obitos nesta faixa etéria. Dentre as complicagOes estdo as cardiacas, como lesdo
cardiaca aguda, miocardite, disfuncdo ventricular esquerda (DVE), insuficiéncia cardiaca e
arritmias. A fisiopatologia envolve a presenca do receptor ECA2 no cardiomidcito, que leva a
toxicidade e resposta inflamatérias locais. Revisar na literatura as principais complicactes
cardiovasculares (CC), fisiopatologia e instrumentos de investigagéo na infeccéo por SARS-CoV-
2 na pediatria. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, sendo a base de dados. PubMed,
LILACS e SciELO. As informagdes sobre CC da COVID-19 na pediatria séo limitadas. Os
estudos tém amostragens de 24 a 7375 pacientes com até 21 anos de idade. As principais CC
relatadas foram a DVE e as anormalidades em coronarias, como dilatagcdes e aneurismas. Apenas
3 artigos avaliaram CC sem relacionar a SIM-P, sendo que em Feldstein et al., 8,8% foram
complicagdes cardiorrespiratorias, 2,9% CC, em 5,4% foi revelado fragcdo de gjecdo diminuida e
em 0,9% aneurisma de artéria coronaria. Nos pacientes com SIM-P, Fabi et a encontrou-se uma
alta prevaléncia de CC: mais de 60% dos pacientes com SIM-P apresentaram dano cardiaco
inicial, em maioria DVE. Quanto a fisiopatologia, supde-se que o aumento dos niveis de
troponina cardiaca pode ser pelo dano direto do virus aos cardiomidcitos ou devido a tempestade
de citocinas, em especia |IL6, causada por respostas inflamatérias que levam a miocardite. Na
SIM-P, em Fabi et a., sugere que o dano cardiaco € por estresse miocardico induzido pela
tempestade de citocinas e vasoplegia arterial, e ndo lesdo citotoxica direta, demonstrando que o
controle precoce da inflamagdo e o tratamento imunomodulador imediato pode-se limitar a
gravidade da doenca. Quanto aos instrumentos de investigacdo, a ecocardiografia € Util em
revelar derrame pericéardico, distarbios regionais da motilidade parietal, dilatacéo das cAmaras do
coracdo e disfuncdo regional ou difusa dos ventriculos esquerdo e direito, e a ressonancia
magnética cardiaca € uma ferramenta interessante para avaliagdo ndo invasiva da inflamacéo
miocardica. Quanto as vacinas contra COVID-19, os estudos multicéntricos desta revisdo néo
diferem os grupos que tomaram ou ndo a vacina, fornecendo dados insuficientes que abordam um
efeito protetor ou fator de risco para as CC. Porém, de acordo com a Sociedade Brasileira de
Pediatria, ha beneficio da vacina comparado com o risco da Covid-19 e a sua gravidade,
incluindo as CC pela infecc@o pelo coronavirus. Apesar da apresentacdo oligoassintomatica do
COVID-19 na pediatria, sabe-se que ha CC, sendo que em pacientes com SIM-P tem-se uma
prevaléncia de CC muito superior aos sem SIM-P. Vése necessario a compreensdo das
interagdes entre COVID-19 e o coragdo da crianga, para o diagndstico precoce e 0 correto
manejo.
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