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Resumo: As manifestacbes cutneas em pacientes pediatricos criticos sdo marcadores precoces de
condigdes graves, como sepse e faléncia multiorganica (Lee et al., 2020). Estudos indicam que
40% das criancas em UTIP apresentam ateracOes dermatoldgicas, mas sua avaiacdo ainda é
subutilizada (Zimmermann et al., 2021). Lesdes como purpura fulminante e necrolise epidérmica
toxica correlacionam-se com piores desfechos, destacando a necessidade de identificacédo
precoce.Avaliar a associacdo entre lesdes cutaneas e desfechos clinicos em UTIs pediétricas.Esta
revisdo sistematica incluiu estudos observacionais (2010-2023) com pacientes pediatricos (0-18
anos) em UTIs que apresentavam lesbes cutaneas documentadas, correlacionando com piores
desfechos. A busca foi realizada no PubMed, Embase, Cochrane Library e LILACS utilizando os
termos. “Skin manifestations’ AND “Pediatric intensive care” AND "Sepsis OR "Shock™. A
gualidade dos estudos foi avaliada pela Escala Newcastle-Ottawa.Dos 427 artigos identificados,
32 foram incluidos, totalizando 4.217 pacientes (média 5,2+3,8 anos). Entre as lesdes associadas
a infecgbes sistémicas, a Purpura Fulminante foi relatada em 8 estudos (n=647). Apresenta
mortalidade de 34,2% (Santos et al., 2018) e associacdo com CIVD, pacientes com CIVD tém
probabilidade 11,3 maior de desenvolver purpura fulminante (Johnson et al., 2019). O tempo
meédio entre aparecimento das lesdes e obito foi de 48 + 12 horas. O Ectima Gangrenoso (5
estudos, n=213) predominou em pacientes neutropénicos (82,1%), com mortalidade de 28,4%
associada a Pseudomonas aeruginosa (Chen et al., 2020) e reducéo de 40% na mortalidade com
terapia antimicrobiana precoce. Na andlise das doencas imunomediadas, a Sindrome de Kawasaki
(6 estudos, n=1.142), apresentou eritema edematoso em 89,3% dos casos graves e risco de 3,45
vezes de desenvolver aneurismas coronarianos (Kobayashi et al., 2021). O Lupus Eritematoso
Juvenil (3 estudos, n=287) demonstrou associagdo entre rash maar e nefrite, aém de niveis
reduzidos de complemento em pacientes com leses vasculiticas. Quanto as Toxidermias Graves,
a Sindrome de Stevens-Johnson/Necrélise Epidérmica Téxica (4 estudos, n=498) apresentou
mortalidade de 16,2% (Zimmermann et a., 2021). A andlise demonstrou que 78% dos estudos
relataram atraso diagnostico superior a 24 horas. A implementacéo de protocolos de avaliacéo
dermatol 6gica reduziu o tempo diagnéstico de 28 + 6 horas para 12 + 3 horas, além de reduzir a
mortalidade, sugerindo a importancia de estratégias diagnosticas.Lesbes cutaneas em UTI
pediatrica sdo indicadores precoces de gravidade. A integracdo de avaliacdo dermatoldgica a
rotina da UTI e o desenvolvimento de escores clinicos podem melhorar prognésticos. Estudos
futuros devem validar critérios unificados e terapias direcionadas, visando otimizar o prognéstico
desses pacientes.
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