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Desenvolvimento Do Aacgli: Um Novo Instrumento De Avaliacdo Da Qualidade De VidaEm
Criancas Com Alopecia Areata
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A adopecia areata (AA) € uma doenca inflamatéria crénica que causa perda capilar néo
cicatricial, impactando significativamente na qualidade de vida (QV) de criancas afetadas. A
auséncia de instrumentos especificos para avaliar esse impacto motivou o desenvolvimento do
indice de Qualidade de Vida em Criancas com Alopecia Areata (AAcQLI). Este estudo teve
como objetivo desenvolver e avaliar as propriedades psicomeétricas de um instrumento especifico
para avaliar a QV de criangas com AA, abordando aspectos emocionais, sociais e funcionais da
doenca. Trata-se de um estudo de avaliacéo de validade e confiabilidade do instrumento proposto,
com aplicacao do questionério por viadigital a 20 pacientes com AA. O instrumento AAcQLI foi
elaborado com base em revisGo de question&rios existentes, validado por um comité de
especidistas e aplicado em uma amostra piloto. Foram analisadas propriedades psicométricas
como validade de contetido e de constructo, além da confiabilidade por meio do teste-reteste e da
consisténcia interna pelo coeficiente 945, de Cronbach.A amostra incluiu 20 criangas, com idade
mediana de 9,5 anos (11Q = 7,5-13). O AAcQLI apresentou boa consisténcia interna (945, de
Cronbach = 0,86) e validade de contelido adequada (1VC = 1,0). A validade convergente mostrou
correlagdo moderada com o Children’s Dermatology Life Quality Index (CDLQI) (k = 0,24) e
fraca com a gravidade da doencga (SALT, k = 0,08).0 AAcQLI € um instrumento promissor para
avaiar a QV em criangcas com AA. Estudos futuros com amostras maiores e em diferentes
contextos populacionais, permitirdo aprimorar sua precisdo e aplicabilidade clinica na avaliacdo
do impacto psicossocial da doenca.
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