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O vitiligo € uma dermatose autoimune caracterizada pela perda progressiva da pigmentacao
cuténea, com manifestagdes frequentes na infancia. Embora ndo apresente risco de mortalidade, o
impacto psicossocia do vitiligo infantil € significativo, especialmente em criangas de pele negra
ou parda, que representam a maior parcela da populacéo afetada. Em regides brasileiras com
infraestrutura de salde precéria, 0 acesso ao diagnostico precoce, acompanhamento
dermatol6gico e tratamento adequado € severamente limitado, acentuando as desigualdades em
saude. Analisar as desigualdades no acesso ao diagnostico e ao tratamento do vitiligo infantil em
regides brasileiras com baixa cobertura dermatolégica, destacando os efeitos sobre a salde
mental e a importancia de politicas publicas voltadas a equidade no SUS. Revisdo de literatura
com base em documentos oficiais do Ministério da Saude, relatorios da Sociedade Brasileira de
Dermatologia (SBD), dados do DATASUS e artigos cientificos publicados entre 2018 e 2024.
Foram incluidos estudos que abordam o perfil epidemioloégico do vitiligo, a distribuicdo dos
servicos dermatolégicos no Brasil e os impactos sociais da doenca em populactes
vulnerdveis.Estudos mostram que o vitiligo afeta até 1% da populacdo pedidtrica brasileira.
Regides Norte e Nordeste apresentam menor cobertura de servicos dermatol 6gicos e escassez de
protocolos clinicos voltados ao publico infantil. Em muitas localidades, o diagnostico ainda é
tardio e terapias topicas como corticosteroides e inibidores de calcineurina sdo inacessiveis pela
via publica. Além disso, terapias promissoras como os inibidores de JAK, representam uma
limitacdo da salide publica em diversos estados. Criancas afetadas por vitiligo nessas regides
relatam sofrimento emocional, bullying escolar e exclusdo social. O problema € agravado pela
escassez de politicas especificas para doencas dermatolégicas crbnicas ndo contagiosas em
criancas. As desigualdades no acesso ao tratamento do vitiligo infantil evidenciam falhas
estruturais no sistema publico de salde brasileiro. A auséncia de protocolos padronizados, a
desigualdade na distribuicdo de dermatologistas e a falta de acesso a tratamentos eficazes
comprometem o bem-estar fisico e psicologico das criancas. Politicas publicas que promovam a
equidade territoriadl no cuidado dermatologico pedidtrico sd0 urgentes para garantir uma
abordagem integral e humanizadano SUS.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/5-simpsi o-i nternaci onal -de-dermatol ogi a- peditri ca/0066-desi gual dades-no-acesso-ao-tratamento-do-vitiligo-

infantil .pdf



