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Resumo: A pele infantil é altamente suscetivel a fatores ambientais adversos, especialmente em contextos
de vulnerabilidade socia. Em regides rurais e periurbanas, onde o saneamento basico é
frequentemente precario e 0 acesso a &gua potavel € limitado, a exposicdo a gua contaminada
torna-se um fator relevante para o surgimento de infecgdes cutaneas. Doencas como impetigo,
escabiose, tinea, dermatite de contato e foliculite sG0 mais prevalentes nesses contextos,
favorecidas pela presenca de microrganismos patogénicos na agua utilizada para higiene pessoal .
A correlacdo entre salde dermatol 6gica e infraestrutura sanitaria inadequada é reconhecida, mas
ainda subestimada nas politicas de salde publicaAnalisar, a luz da literatura cientifica, os
impactos da agua contaminada e do saneamento deficiente na ocorréncia de infeccbes
dermatoldgicas em criangas residentes em areas rurais e periurbanas. Foi realizada uma revisdo
narrativa da literatura cientifica nas bases PubMed, Scopus e Web of Science, contemplando
publicacbes em inglés dos Ultimos dez anos (2014-2024). Foram incluidos estudos
observacionais, revisdes sisteméticas e documentos de organizagdes internacionais de salde. Os
descritores utilizados foram: water contamination, rural health, peri-urban, children, skin
infections, sanitation, hygiene. Apds triagem dos titulos, resumos e leitura completa, foram
selecionados 28 artigos de dta relevanciaa A andlise dos dados foi qualitativa e
descritiva.Diversos estudos mostram forte associacdo entre a falta de &gua tratada e maior
prevaléncia de doencas de pele em &reas rurais e periféricas. Criangas sdo mais vulneraveis, pela
fragilidade cuténea e maior exposicdo. O contato com agua contaminada por esgoto, fossas
malfeitas ou rios poluidos esta ligado a casos de dermatofitoses, escabiose, piodermites e
eczemas. Na Tanzania, vilarejos sem saneamento registraram mais de 60% de doencas cutaneas
infantis. Inundagbes sazonais agravam dermatoses infecciosas, como micoses e dermatites
bacterianas. Calor e umidade também favorecem a proliferacdo de agentes patogénicos. Além dos
sintomas fisicos, essas doencgas geram sofrimento emocional e estigma.A qualidade da &gua e as
condigdes de saneamento sdo determinantes sociais fundamentais da salde cuténea em
populacdes pediédtricas. A alta prevaléncia de infeccbes de pele em areas rurais e periurbanas esta
intimamente ligada a exposi¢éo crénica a aguas contaminadas. Estratégias de intervencdo devem
incluir o fortalecimento da infraestrutura sanitaria, a educacdo em salide comunitéria e 0 acesso a
dermatologia basica nos niveis primérios de atencdo. A integracdo entre politicas publicas de
saneamento, salide ambiental e dermatologia preventiva pode reduzir significativamente a carga
de doencas de pel e nessas popul agbes vulneraveis.
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