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Resumo: A dermatite seborreica € uma dermatose inflamatéria comum, especiamente nos primeiros meses
de vida, caracterizada por lesdes eritematoescamosas em areas ricas em glandulas sebaceas. Em
criangas, costuma apresentar curso benigno e autolimitado, mas em casos graves ou com
infeccdes secundérias pode levar a necessidade de hospitalizacgo. Estudar o perfil das internacdes
por esta condicdo pode revelar padrdoes de distribuicdo etéria, sexo e raga/cor, bem como
disparidades no acesso ao cuidado.Descrever o perfil das internagdes hospitalares por dermatite
seborreica em menores de 15 anos no estado de S&o Paulo, no ano de 2024, com base em dados
do SIH-SUS, segundo sexo, faixa etéria e cor/raga.Estudo epidemioldgico descritivo, utilizando
dados do Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH-SUS), acessados por meio da
plataforma TABNET-SP. Foram incluidas todas as Autorizagdes de Internacdo Hospitalar (AIHS)
pagas em 2024 para o CID10 L21 (dermatite seborreica) em individuos com idade entre O e 14
anos. As variaveis analisadas foram sexo, faixa etéria (menor de 1 ano, 1-4 anos, 5-9 anos, 10-14
anos) e cor/raga (branca, parda, amarela).Foram registradas 32 internagOes por dermatite
seborreica em criangas e adolescentes de 0 a 14 anos no estado de Séo Paulo em 2024. Quanto ao
sexo, houve predominio de pacientes do sexo feminino (n=20, 62,5%) em relacdo ao masculino
(n=12, 37,5%). A faixa eté&ria mais acometida foi a de menores de 1 ano, com 10 internagdes
(31,2%), seguida por 1-4 anos (n=12), 5-9 anos (n=8) e 10-14 anos (n=2). Em relacéo a cor/raga,
a maioria dos pacientes foi classificada como parda (n=17, 53,1%), seguida por brancos (n=14,
43,7%) e amarelos (n=1, 3,1%). Entre os menores de 1 ano, a distribui¢cdo por cor/raga foi
equilibrada entre brancos (n=4) e pardos (n=6). Ja na faixa de 5-9 anos, houve 4 internacdes em
brancos e 4 em pardos. O maior nimero de internacfes entre lactentes reforca o conhecimento
clinico de que a dermatite seborreica tem maior incidéncia no primeiro ano de vida,
possivelmente relacionado a estimulagdo das glandulas sebaceas por horménios maternos. O
predominio entre criancas pardas pode refletir desigualdades de acesso ao manegjo ambulatorial
da doenca ou fatores socioculturais que influenciem o tempo até o atendimento especializado. O
maior nimero de internagcBes em meninas pode ter relacdo com fatores comportamentais ou
busca por cuidado, embora a dermatite seborreica ndo possua reconhecida predilecdo por sexo.As
internagdes por dermatite seborreica em criancas no estado de S&o Paulo em 2024 concentraram-
se principalmente em menores de 1 ano, do sexo feminino e de cor parda Estes achados
destacam a importancia da atencdo primaria para mango precoce e prevencdo de casos mais
graves, dém da necessidade de politicas publicas voltadas a equidade no acesso ao cuidado
dermatol gico infantil.
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