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Introducéo: No Brasil morreram 3.758 recém-nascidos em 2010, 45% desses Obitos ocorreram
nas regides Norte e Nordeste, PRN/SBP, 2010.A criagdo de varios instrumentos para
comunicacdo e informacéo sobre prevencéo de asfixia perinatal pode contribuir para diminuir a
mortalidade neonatal por asfixia. Objetivo: Construir um instrumento de comunicacdo em salide
para incentivar aimportancia do primeiro minuto de vida. Métodos: Estudo qualitativo realizado
numa maternidade de referéncia, no periodo de novembro de 2013, a partir de pesguisa
bibliogréfica sobre a literatura regional do Carimbo, com abordagem nas diretrizes da
reanimacdo neonatal. Resultados: O Carimbo intitulado “Carimbd do Minuto de ouro” € de
autoria da neonatol ogista Vilma Hutim em colaboragdo com a pediatra Mércia Maciel e apoio da
SOPAPE, com quatro estrofes a seguir: Refréo: Quero ver o Para eu quero ver/ salvar os bebés e
no minuto de ouro a reanimagdo acontecer; 1. Eu quero gjudar o Pard/ Deixar bebé morrer de
asfixiando d& S&o treze morrendo no Brasil por dia/ A equipe da SOPAPE vai trabahar; 2. Cada
profissional tem seu desafio/ a nossa agéo € ventilar e ventilar/ toda mae tem que ter pré-nata
garantido/ Pra seu bebé nascer bem e respirar; 3. Que todos venham nessa danca pela vida/ o
nascimento é muita emocado/ bebés sdo esperados com alegria sem igual/ sem equipe treinada na
sala de parto pode ser fatal/ Cumprir o minuto de ouro é uma misséo; 4. Se precisar gjuda para
chorar os profissionais de salde tém 60 segundos para ajudar/ De 10 bebes ventilados nove
melhoram sem esforgo/ Com o carimbo do minuto de ouro vai ser um colosso. Consideragdes
Finais. Novas metodologias de comunicacdo sdo importantes para fixar 0os conhecimentos
adquiridos nos treinamentos em reanimac&o neonatal.
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