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Centralizacdo De Fluxo a Ultrassonografia Com Doppler E Apgar No Primeiro Minuto
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Introducéo: O escore de Apgar € um instrumento de avaliagéo da vitalidade dos recém-nascidos
(RN) apds o nascimento e a centralizagdo de fluxo um indicativo de sofrimento intrauterino.
Objetivo: Avaliar se ha associacdo entre fetos com centralizacdo de fluxo ao Doppler e Apgar
dos recém-nascidos menor ou igual a trés no primeiro minuto de vida. Métodos: Estudo
retrospectivo, onde foram estudados 532 recém-nascidos, com peso de nascimento variando entre
500-1495g e idade gestaciona entre 24 - 39,6 semanas, admitidos em Unidade de Cuidados
Progressivos Neonatal de um Hospital Universitario, no periodo de janeiro de 2004 a dezembro
de 2010. Dentre eles, 261 (49%) foram submetidos & ultrassonografia (US) com Doppler.
Resultados: 261 RN foram submetidos a US fetal com Doppler, destes 115 (44%) tinham
centralizagdo de fluxo. A idade materna variou de 14 a 48 anos, 84 (72%) maes apresentaram
hipertenso arterial sistémica. 107 (41%) do sexo masculino, 163 (62%) eram apropriados para
idade gestaciona (AIG) e 98 (38%) eram peguenos para idade gestaciona (PIG). As variaveis
sd0 apresentadas com médias e Desvio Padrdo: peso variou de 500g a 1495g (1104+270g) e
idade gestacional entre 24 semanas — 37 semanas (30,52+2,56). 28 (24%) dos RNs com
centralizagdo de fluxo tiveram Apgar de primeiro minuto menor ou igua a 3 (X2 5,59, p:0,017,
RR:1,97; 1C95%: 1,15-3,38). Conclusdo: Recém-nascidos que apresentaram centralizacdo de
fluxo a ultrassonografia com doppler tiveram maior probabilidade de um escore de Apgar menor
que trés no primeiro minuto de vida.
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