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Resumo: INTRODUÇÃO: Recém nascido (RN), a termo, adequado para a idade gestacional, sexo 
masculino, nascido em 12/01/2016. Pré-natal e parto sem intercorrências. Mãe Rh negativo. 
Realizado clampeamento precoce de cordão. Evoluiu com anemia e icterícia neonatal precoce, 
sem indicação de fototerapia. OBJETIVOS: A partir do caso clínico em que o RN apresentou 
uma anemia provavelmente devido ao clampeamento precoce do cordão com a justificativa de 
ser filho de mãe RH negativo, objetivou-se esclarecer a indicação ou não do clampeamento 
precoce de cordão. METODOLOGIA: Realização de uma revisão bibliográfica não sistemática 
sobre o clampeamento precoce de cordão por meio de artigos científicos recentes em plataformas 
eletrônicas, utilizando palavras chaves: clampeamento precoce de cordão e correspondente na 
língua inglesa. RESULTADOS: Os estudos demonstraram que não houve diferença estatística no 
tempo do 3º período do parto, nas taxas de hemorragias pós parto, nas manifestações clínicas da 
icterícia neonatal, no desenvolvimento de policitemia e na transmissão vertical do HIV entre os 
grupos de clampeamento precoce e tardio de cordão. Além disso, os estudos demonstraram 
benefícios adicionais na realização do clampeamento tardio de cordão, como: redução de 61% na 
taxa de anemia requerendo transfusão de sangue, redução de 59% na taxa de hemorragia 
intraventricular, redução de 62% na taxa de enterocolite necrosante, redução de 29% na taxa de 
sepse neonatal e redução de 52% na taxa de transfusões de sangue para bebês prematuros com 
hipotensão. CONCLUSÃO: O clampeamento precoce do cordão umbilical (< 1 minuto após o 
nascimento) somente deve ser realizado quando o recém nascido necessitar de ser movido 
imediatamente para a reanimação. Nos demais partos, atrasar o clampeamento do cordão 1 a 3 
minutos após o nascimento.
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