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Resumo: Introducdo A reanimacdo neonatal € mais frequente nos recém-nascidos de muito baixo peso
(RNMBP). Objetivo Descrever o perfil dos recém-nascidos < 1500g nascidos em uma
maternidade de alto risco. Método Estudo transversal, realizado entre janeiro a dezembro de
2014, com 380 RNMBP. Foram excluidos aqueles com malformagdes congénitas e/ou obitos em
sadla de parto (SP). As varidveis andisadas foram as caracteristicas maternas e neonatais, as
manobras de reanimacdo e a mortalidade neonatal precoce. Resultados Neste estudo, a média da
idade materna foi de 26,3 + 7,4 anos, com escolaridade de 4-7 anos em 46,5%. Destas, 339
(89,4%) redlizaram pré-nata e 167 (44,1%) tinham sindrome hipertensiva. O parto cesarea
ocorreu em 186 (48,9%) das gestantes. Observou-se que a média da idade gestacional e do peso
a0 nascer foram de 28,4 + 3,3 semanas e 10289 = 2979, respectivamente. O sexo mais
prevalente foi o feminino 168 (44,2%). O Apgar do 1? e 5? minutos foram de 5,32 + 2,7 €6,94 +
2,7. A necessidade de reanimagdo com ventilacgo por pressdo positiva (VPP) e mascara esteve
presente em 155 (77,7%) dos RNMBP, VPP com céanula traqueal em 51 (25,5%) e VPP com
massagem cardiaca em 10 (5%). O CPAP em SP foi redizado em 225 RNMBP (59,4%).
Verificou-se uma incidéncia de hipotermia nos RNMBP na primeira hora de vida de 66,7%,
sendo mais prevalente nos <1000g (75,1%). Dos 119 éhitos precoce (31,3%), 46 ocorreram em
<750g. Conclusdo Cerca de dois tergos dos RNMBP necessitaram de manobras de reanimacéo na
SP, inclusive com massagem cardiaca e/ou drogas. O oObito precoce ocorreu em 31,3% dos
RNMBP, sendo mais frequente nos <750g. Por se tratar de uma populagdo mais vulneravel a
reanimagdo, medidas educativas incluindo as diretrizes do Programa de Reanimacgdo Neonatal
sdo fundamentais.
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