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Resumo: A Sindrome da aspiragdo meconial (SAM) € uma doenga caracterizada por variados graus de
insuficiéncia respiratoria; tem sido demonstrada como importante complicacdo da presenca de
mecdnio no liquido amnidtico (MLA), bem como consequente causa de morbimortalidade
perinatal. Objetivou-se com esta investigagdo: estudar a ocorréncia da SAM em neonatos de
maes que apresentaram MLA em sala de parto, determinando sua incidéncia no periodo e local
delimitado para o estudo, descrever o perfil das parturientes e neonatos participantes do estudo,
aém de varidveis relacionadas a assisténcia prestada, e identificar e descrever os fatores
associados ao desenvolvimento da SAM nesses neonatos. O Estudo € do tipo coorte,
retrospectivo e descritivo. Foi realizado com dados obtidos dos prontuérios de pacientes, que
nasceram no periodo de margo a agosto de 2013 no referido hospital, os quais foram dispostos
em um banco no programa Microsoft Excel 2010, verificando-se a significancia estatistica nas
analises de correlacdo entre os fatores de risco e os defechos estudados pela aplicacdo do método
de probabilidade exata de Fisher. Foi usado o software estatistico BioEstat 5.0. Do total de 3467
parturientes, 436 (12,6%) apresentaram MLA, dos quais 19 neonatos (4,4%) desenvolveram
SAM. Houve associagéo entre SAM e o tipo de meconio: dos 19 neonatos com SAM, 11 (58%)
procediam de liquido meconial espesso, 03 (16%) fluido e 05 ignorado (26%), ndo houve
associacdo entre SAM e: idade gestacional, nUmero de gestagdes, cesdrea prévia, ocorréncia de
aborto, nimero de consultas de pré-natal, escolaridade da parturiente, uso de ocitocina durante o
trabalho de parto, sexo do neonato e peso ao nascer. A incidéncia da sindrome foi de 4,4%, e a
taxa de obito correspondeu a 5% do total dos casos. Conclui-se que apesar dos indices de SAM
serem elevados na ingtituicdo de salde em questdo, encontram-se dentro dos pardmetros
nacionais e internacionais tol erados.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/6-simpsi o-i nternaci onal -de-reani mao-neonatal /0049-f atores-associ ados-ao-desenvol vimento-da-sindrome. pdf



