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Resumo: Introducéo: a avaliagdo das caracteristicas de nascimento, condicdes da gestacdo e parto dos
neonatos admitidos em Unidades de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) sdo importantes
instrumentos de avaliacdo da assisténcia prestada no periodo gestaciona e perinatal. Objetivo:
avaiar a reanimagdo neonatal em hospital terciario, com maternidade de alto risco,
caracterizando as gestantes, recém nascidos encaminhados a UTIN e manobras. Métodos.estudo
epidemiol6gico retrospectivo, realizado através da revisdo de prontuarios dos recém-nascidos
encaminhados a UTIN no ano de 2015. Foi redlizada andlise descritiva simples dos dados.
Resultados:a idade média materna foi de 26,4 anos e 94% realizaram pré-natal. Infeccéo do trato
urinario (25,7%) e sindromes hipertensivas (22,8%) foram as principais comorbidades. Parto
cesarea ocorreu em 55,6 % dos casos. Dos 311 recém-nascidos estudados, 55,6% eram
masculinos, 59,8% prematuros, sendo 19,3% com menos de 31 semanas de idade gestacional.
Baixo peso ocorreu em 60,1 dos recém-nascidos, 26,4% deles tendo menos de 1500g. Em 34%
dos casos, 0 Apgar de primeiro minuto foi menor que 7. Das manobras de reanimagdo, a
ventilacdo com pressdo positiva utilizando o ventilador mecénico manual em T (VMT) com
mascara facial foi a mais utilizada (46,6%). Foi usado blender para gjuste da concentragdo de
oxigénio indicada. Intubacdo tragueal ocorreu em 19,6% dos pacientes. Dos recém-nascidos com
menos de 1500 g, cerca de 20% n&o necessitaram intubagdo. Massagem cardiaca foi realizada em
2,6% dos casos e drogas em 1%. A prética do CPAP em sala de parto e transporte paraa UTIN é
realizada com VMT. Conclusdo: A reanimacdo mais frequente nos recém-nascidos estudados foi
a ventilagdo com pressdo positiva utilizando o VMT. Apesar da frequéncia elevada de neonatos
prematuros , numa maternidade que atende gestantes de alto risco, constata-se que esta prética
tem contribuido para a diminui¢do daintubagdo de prematuros em sala de parto.
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