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Resumo: Introducdo: Na asfixia neonatal, os esfor¢os empregados na andlise da associagcdo causal entre
doenca e assisténcia neonatal, € essencial para supervisdo dos resultados entre pratica da
reanimagcdo e a capacitacdo dos profissionais objetivando reducdo da morbimortalidade.
Objetivo: Identificar o perfil da assisténcia aos recém-nascidos asfixicos em maternidade publica
no municipio do Rio de Janeiro. Métodos: Estudo retrospectivo de janeiro/2014 a
dezembro/2015, com andlise de prontuérios. Tivemos 4709 nascidos vivos, sendo 57 casos de
asfixia leve. Trabalhamos com 14 casos de asfixia grave, definidos por Apgar menor ou igual a 3
no quinto minuto de vida, associado a acidose metabdlica. Utilizamos software Epi-info 7.1 na
andlise dos resultados. Resultados: Dentre casos de asfixia grave, 50% evoluiram para 6bito. Das
gestantes, 78,5% realizaram pré-natal, sendo 42,8% com mais de 6 consultas. Encontramos 28%
de gestantes adolescentes. O fator de risco significativo em 61,5% das gestantes. Anaisando a
atencdo aos recém-nascidos, encontramos peso ao nascimento menor de 1000g em 35,7%; 7,1%
entre 1001 e 14999 e 57,1% maiores de 2500g. Correlacionando idade gestacional: 35,7% foram
menores de 28 semanas, 7,1% entre 28 e 34 semanas e 57,1% de maiores de 37 semanas.
Tivemos 28,5% de partos com liquido amniético meconial. Quando analisamos o profissional
gue prestou assisténcia em sala de parto, apenas 28,5% apresentavam capacitacéo chancelada
pela Sociedade Brasileira de Pediatria. Na reanimacéo foram feitas ventilagdo com baldo e
mascara em 7,1% dos casos, ventilagdo por canula tragueal 42,9%, massagem cardiaca associada
a ventilacdo 7,1% e a reanimacdo completa com drogas em 42,9%. Todos os recém-nascidos
foram admitidos na terapia intensiva neonatal. Conclusdo: A assisténcia na sala de parto por
profissionais capacitados, com emprego de recursos necessarios a boa pratica, estabel ece impacto
na reducéo da mortalidade por asfixia. Apos esse estudo iniciamos o treinamento de profissionais
de salide para atingirmos a nossa meta da totalidade de médi cos capacitados.
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