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Resumo: Introducéo — A Encefa opatia Hipoxico-lsgquémica é uma causa importante de dano neurol 6gico
em Recém-Nascidos (RNs). A hipotermia terapéutica (HT) é atualmente a principal maneira de
se evitar deficiéncia no desenvolvimento neuropsicomotor (DNPM). Objetivos — Avaiar o
DNPM em RNs submetidos a hipotermia terapéutica acompanhados em ambulatério de
neuropediatria. Metodologia — Estudo descritivo, quantitativo, retrospectivo e coorte transversal,
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (466/2012), de pacientes a termo que foram
submetidos a HT na UTI Neonatal de um hospital publico em Campina Grande-PB, que tiveram
seguimento em ambulatorio de referéncia da regido, entre janeiro de 2014 e janeiro de 2015.
Utilizou-se escala neuropsicomotora do Teste Denver Il para mensurar resultados. Os dados
foram analisados pelo programa estatistico SPSS versdo 10.0. Resultados — Em relagcdo a faixa
etaria dos pacientes acompanhados durante periodo de aplicacdo do teste foi observada uma
maior frequéncia 66,67% (12) de pacientes que se encontram nos intervalos de idadede 1 ano e 1
més a1l ano e 6 meses. O DNPM dos RNs submetidos a HT obteve resultado do teste normal em
83,33% (15) e 16,67% (3) apresentaram avaliagdo alterada. Desses 16,65% (3) dos pacientes
envolvidos na pesquisa: O paciente “x” 5,55% apresentou hipotonia em membro superior direito
e atraso do DNPM; O paciente “y” 5,55% foi identificado espasticidade generalizada, epilepsiae
atraso do DNPM secundaria a uma EHI grau |l identificada no EEG; O paciente “z" 5,55%
apresentou um quadro mais grave com hipotonia axial, hipertonia nos membros, paresia de
cinturas, atraso do DNPM, que evoluiu com inimeras internagcdes hospitalares, complicactes
respiratorias e 6bito apés 1 ano de vida. Conclusdo — A hipotermia terapéutica é importante
método para diminuir a possibilidade de injuria neurolégica e consequente atraso do
desenvolvimento neuropsicomotor, pois além de se mostrar eficaz, € um método que pode ser
realizado com poucos recursos.
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