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Resumo: INTRODUCAO: A parada cardiorrespiratéria (PCR) é a cessagio stbita das funcdes cardiacas e
respiratérias. A detectacdo precoce e uma assisténcia adequada é importante para salvar vidas.
Mesmo com material disponivel, de facil acesso e checado, observou se a demora e a
inexperiéncia de agir sobre os passos e tempos adequados da reanimacdo neonatal na PCR.
OBJETIVO: Capacitar e aperfeicoar os membros da equipe de enfermagem para o atendimento
imediato e efetivo na reanimagio neonatal. METODOS: Estudo transversal com um caréter
retrospectivo, quantitativo e descritivo, realizado em uma Unidade Neonatal de um hospital
publico da Fortaleza, no periodo de janeiro a agosto de 2015. RESULTADOS: Os profissionais
de enfermagem, novatos e veteranos, sabiam identificar os primeiros sinais e sintomas da PCR. A
manipulacdo cuidadosa da cabega e pescoco, 0 aguecimento antes de manobras de reanimagéo
foram as principais agdes que refletem conhecimento basico. Poucos profissionais sabiam sobre a
sequéncia correta da aplicagdo das manobras de RCP. Todos os participantes (n=58)
demonstraram conhecer a técnica de suporte avancado em neonatologia realizada pelo médico, os
medicamentos administrados e o material. Porém, 65,5% (n=38) ndo conheciam as devidas
rotinas, dificultando o desempenho da equipe, gerando inseguranca durante a reanimagéo. Com o
treinamento ministrado pelo médico diarista aos profissionais de enfermagem e a implantacdo de
escala mensa com passos e a designacdo de um responsavel, observou-se melhorias na
habilidade técnica e prética da equipe multiprofissional. CONCLUSAO: Conclui-se que a equipe
de enfermagem possui uma importancia significativa, desde que capacitados para o atendimento
aPCR. O enfermeiro € o lider de sua equipe, que devem estar preparados para agir com rapidez e
conhecimento para um desfecho eficaz. A postura ética mora e 0 seguimento das leis do
exercicio profissional devem permear todas as acdes de enfermagem durante o atendimento ao
RN e nareanimacio (GUIMARAES & LOPES,2005)
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