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Resumo: INTRODUÇÃO: Uma das metas do Programa de Reanimação Neonatal (PRN) da Sociedade 
Brasileira de Pediatria (SBP) é o treinamento em Reanimação Neonatal de todos os Residentes 
em Pediatria (1º ou 2º ano) e Neonatologia. OBJETIVO: Descrever os treinamentos em 
reanimação neonatal ministrados aos residentes de Pediatria e Neonatologia pelos instrutores do 
PRN em um Hospital de ensino. MÉTODO: Estudo descritivo transversal que incluiu todos os 
cursos de reanimação neonatal ministrados para os residentes no período de 2011 a 2015. O 
Programa de Residência em Pediatria e Neonatologia contempla em seu projeto pedagógico os 
treinamentos em Reanimação Neonatal no início do ano. Tal planejamento tem o objetivo de 
tornar os residentes aptos na assistência ao recém-nascido na sala de parto. Durante o 
treinamento são abordadas aulas teóricas e práticas do PRN, enfatizando a Ventilação com 
Pressão Positiva, que é o procedimento mais simples e eficaz na reanimação neonatal. 
RESULTADOS: Foram treinados no período estudado 80 residentes de Pediatria e Neonatologia. 
CONCLUSÃO: O PRN, através dos seus cursos proporciona treinamento para aquisição de 
conhecimento e competências em reanimação neonatal objetivando melhoria na assistência ao 
recém-nascido na sala de parto com a realização de procedimentos sequenciais adequados, 
principalmente nos primeiros minutos de vida. O PRN cumpriu a meta no Hospital Universitário 
treinando todos os residentes de Pediatria e Neonatologia no período do estudo.
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