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Resumo: INTRODUÇÃO: O treinamento em serviço é o primeiro passo para uma assistência neonatal de 
qualidade. Uma vez que, para realizá-la de maneira eficiente se faz necessário uma equipe 
devidamente capacitada. OBJETIVOS E MÉTODOS: Relatar a experiência do treinamento 
realizado com a equipe multidisciplinar, de uma maternidade escola. O treinamento foi oferecido 
de forma facultativa para a equipe com fornecimento do material didático disponível no site da 
Sociedade Brasileira de Pediatria. O quantitativo formado foi dividido em oito turmas sob tutela 
de dois instrutores, com aplicação de pré-teste para análise dos conhecimentos prévios. 
RESULTADOS: A equipe é composta por 35 pessoas contando com médicos, enfermeiros, 
técnicos de enfermagem e médicos residentes de pediatria. Dos 10 médicos da unidade neonatal, 
3 estavam de férias, 1 assistiu parcialmente e não realizou o pré-teste e 3 não compareceram, 
com uma abrangência de 40. Já em relação aos enfermeiros e técnicos de enfermagem, de um 
total de 19, não compareceram 4, sendo que 2 estavam de férias, com uma abrangência de 78,9. 
Todos os residentes estavam presentes. Na equipe médica, as principais fragilidades foram o 
significado do minuto de ouro e a técnica da massagem cardíaca. Entre os enfermeiros e técnicos 
o tempo de clampeamento do cordão e técnica da massagem. Já entre os residentes o significado 
do minuto de ouro e indicação dos passos iniciais da reanimação. CONCLUSÃO: Esse 
treinamento esbarra em alguns fatores que dificultam a sua realização como a presença de um 
profissional capacitado para ministrá-lo e disponibilização de material e espaço físico.
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