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Resumo: INTRODUCAO: A reanimacdo neonatal em pacientes portadores de Hérnia Diafragmética
Congénita possui caracteristicas peculiares que devem ser seguidas. A presenca de 6rgaos
abdominais no térax, especialmente a camara gastrica, pode levar a compressdo pulmonar e
desvio do mediastino pela distensdo desses 6rgaos promovida pela ventilagdo com pressao
positiva com baldo e mascara, agravando a condicdo clinica, ja critica, devido a graus variados de
hipoplasia pulmonar. METODOS: Descricdo de caso clinico de recém-nascido sem diagndstico
pré-natal de malformagdo congénita e que necessitou de reanimagdo neonatal. RESULTADOS
RN a termo com idade gestacional de 41 semanas e 1 dia, nascido de parto cesariana por pés
datismo, pré-natal sem intercorréncias e ultrassom morfologico com 23 semanas normal. Bolsa
rota no ato com liquido amniético claro. RN apresentou logo apds 0 nascimento respiracdo
irregular, bradicardia e palidez cutanea, sem melhora apds 0s passos iniciais da reanimacéo
neonatal. Indicado ventilagdo com pressdo positiva através do baldo e mascara, sem melhora,
seguida de intubac&o oro tragueal com melhora da respiracéo e bradicardia. Manteve desconforto
respiratério sendo encaminhado a Unidade de Terapia Intensiva Neonatal. Radiografia de torax
com imagem de Hérnia Diafragmética Congénita a Direita, com figado dentro do hemitorax
direito. Estomago dentro do abdémen. RN submetido a procedimento cirdrgico corretivo, apos
estabilizagdo clinica, no segundo dia de vida. Evoluiu satisfatoriamente, recebendo ata médica
apds 40 dias de internacd. CONCLUSAO A reanimago neonatal bem conduzida é fundamental
para o prognostico do paciente. O diagnostico pré-natal de defeitos congénitos do diafragma € de
extrema importancia para conducdo dos procedimentos em sala de parto. No caso descrito apesar
dos procedimentos de ventilagdo com pressdo positiva através de baldo e mascara serem
contraindicados, 0 ndo conhecimento da doenca previamente, suscitou na realizagdo dos mesmos.
Como a camara gastrica ndo ocupava o hemitérax afetado, a distensdo da mesma ndo acarretou
maiores danos, com consequente comprometimento do paciente pela reanimacdo neonatal em
sala de parto com procedimentos ndo apropriados para a situagao.
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