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Resumo: Introducdo: Intervengdes especificas como clampeamento tardio do corddo umbilical, contato
pele a pele mée-bebé e aleitamento materno na primeira hora de vida bem como a ventilagdo com
pressdo positiva (VPP) sdo estratégias consideradas como boas préticas na sala de parto.
Objetivos. avaiar as boas préaticas em sda de parto e no atendimento ao RN com idade
gestacional 8805; 34 semanas de idade gestacional, caracterizar a populacdo de maes e recém-
nascidos antes e depois do treinamento. Métodos. estudo de intervencdo do tipo antes e depois,
realizou-se nos meses de fevereiro a junho de 2017. O Curso de Reanimacdo Neonatal (CRN) foi
direcionado aos técnicos de enfermagem, enfermeiros e médicos que cuidam do RN em sala de
parto. A pesquisa utilizou 2 instrumentos para obtencdo dos dados. Ficha de coleta com
informagbes da histéria materna, do parto e condicbes do RN e entrevista com a méae no
alojamento conjunto. Resultados. Houve aumento das mées que amamentaram em sala de parto
no grupo 2- pos-intervencdo, 82,1 para 87,7, p0,01. Observou-se reducdo do tempo para
amamentar a primeira vez no grupo 2, com mediana de tempo de 30 minutos e p0,01. Houve
reducéo do contato pele a pele do grupo 1 ao 2, sem significancia estatistica e os dados sobre o
clampeamento ficaram limitados porque ndo foi preenchido adequadamente. Encontrou-se um
aumento do uso de VPP no grupo 1 (pré-intervencdo) para o grupo 2, assim como, a VPP
associada a massagem cardiaca reduziu entre 0s grupos. As caracteristicas maternas e neonatais
foram semelhantes nos grupos estudados. Conclusdo: Com estas informagOes, acredita-se que
haja um impacto positivo nas intervengdes promovidas pelo CRN, em reduzir morbidade
neonatal e melhorar conhecimento dos profissionais que atuam em sala de parto na assisténcia ao
neonato.
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