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Resumo: Introdução:Dos 3milhões de NV/ano cerca de 20.000 RN morreram na primeira semana de vida. 
A asfixia perinatal responde por 20 dos óbitos neonatais. A realização de uma assistência pré-
natal adequada é importante para a redução da ocorrência de asfixia perinatal, assim como, a 
assistência adequada ao recém nascido ao nascer. É fundamental que esta assistência seja feita 
por uma equipe multiprofissional treinada e capacitada, afim de diminuir a morbimortalidade 
neonatal. Objetivos:1-Capacitar enfermeiros e fisioterapeutas, que compõem a equipe 
multiprofissional, para o atendimento do recém-nascido em sala de parto, segundo a 
normatização do Programa de RNN da SBP. 2-Avaliar o conhecimento teórico-prático em 
reanimação neonatal(RNN) desses profissionais, pré e pós treinamento em RNN do RN com 
idade gestacional 34semanas, na ocasião do parto. Metodologia: Realizar o treinamento 
composto de 2 atividades teóricas com 1h de duração cada uma, e 4 atividades práticas. O tempo 
total de treinamento de 8 horas. Avaliar o conhecimento teórico no inicio do treinamento, e ao 
final, avaliar o conhecimento teórico e prático. O cronograma do treinamento envolveu a 
realização sequencial das seguintes atividades, previstas no programa de RNN-PRN SBP : 1- pré-
teste; 2-aula teórica1; 3-atividade prática1; 4-atividade prática2; 5-aula teórica2; 6-atividade 
prática3; 7-atividade prática4; 8-pós teste e avaliação do curso. Resultados: Foram treinados 
54profissionais(35 enfermeiros e 19 fisioterapeutas) no período compreendido entre Abril e 
Dezembro de 2016. O conteúdo utilizado foi baseado na última atualização em reanimação 
neonatal adotada pelo programa de reanimação neonatal brasileiro. A média de acertos no pré-
teste foi de 15 acertos(60 do conteúdo). Em relação ao pós-teste houve um aumento de acertos 
para 23(92 do conteúdo).Todos os alunos desempenharam satisfatoriamente 90 das atividades 
práticas propostas. O treinamento foi avaliado como ótimo por 98 dos participantes. Conclusão: 
Consideramos motivador, eficiente e essencial a realização desses treinamentos da equipe 
multiprofissional que atua em sala de parto para a uniformização do conhecimento, e da 
assistência ao paciente, tornando-a cada vez mais segura e adequada.
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