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Resumo: Introducdo: A Organizacdo Mundia de Salde (OMS) recomenda minimizar a separacdo do
recém-nascido (RN) e sua mée, levando em consideracdo as circunstancias clinicas a partir das
boas préticas de assisténcia ao RN. Objetivo: Descrever as estratégias de monitoramento das
boas praticas a0 RN em sala de parto. Método: Relato de experiéncia da utilizacdo de uma
planilha el etronica preenchida pelos enfermeiros do centro de parto de um hospital universitario
do Nordeste a partir do ano de 2017. O instrumento foi elaborado através da utilizacdo do
googleforms. Resultados: A planilha eletrénica permitiu que os enfermeiros refletissem sobre as
boas préticas de assisténcia a0 RN, pois era necessario que 0s mesmos monitorassem o tempo
para o clampeamento do cordéo umbilical, do contato pele a pele e inicio da amamentacdo na
primeira hora de vida. O hospital garantiu a presenca de rel0gios em todas as salas de parto. A
equipe assistencia de enfermagem foi capacitada no uso da planilha e estimulada a
implementacdo das boas praticas. Conclusdo: O monitoramento das boas praticas por meio da
planilha eletrénica permitiu a criagdo de um banco de dados e andlise dos indicadores de
assisténcia a0 RN em sala de parto. A partir da andlise desses indicadores, foram realizadas
vérias agles para melhoria da assisténcia, dentre elas treinamento em reanimagdo neonatal,
educacdo permanente com a equipe assistencial, o que possibilitou o fortalecimento das boas
préticas de assisténcia ao RN na sala de parto.
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