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Resumo: Introdução: Apesar de imprescindível para garantir a sobrevida dos recém-nascidos (RN) 
prematuros, a ventilação mecânica invasiva (VMI) está associada a várias complicações. A 
atuação da equipe multiprofissional em sala de parto pode influenciar na redução da necessidade 
de VMI nessa população. Objetivo: Verificar a incidência de intubação orotraqueal (IOT) em RN 
com idade gestacional menor ou igual a 32 semanas após a inclusão da equipe multiprofissional 
na assistência em sala de parto. Métodos: Em setembro de 2020 foram realizados treinamentos 
com as equipes de enfermagem, fisioterapia e médica, com objetivo de melhorar a assistência e 
introduzir os profissionais no cuidado aos prematuros com idade gestacional menor ou igual a 32 
semanas em sala de parto. Em janeiro de 2022 foram analisados os indicadores de IOT em sala 
de parto no ano anterior ao treinamento (setembro de 2019 a agosto de 2020) e no ano seguinte 
(outubro de 2020 a setembro de 2021). Resultados: Nos doze meses que antecederam os 
treinamentos realizados internaram 41 pacientes menores ou iguais a 32 semanas. Destes, 19 
foram intubados em sala de parto (46,3%). Nos 12 meses seguintes aos treinamentos, com a 
inclusão da equipe multiprofissional em sala de parto, internaram 25 pacientes com 32 semanas 
ou menos, e destes 9 foram intubados em sala de parto (36%). Conclusão: A inclusão da equipe 
multiprofissional em sala de parto e o treinamento das equipes se mostrou eficaz na diminuição 
da necessidade de IOT em sala de parto, sendo uma medida de baixo custo, e importante para 
evitar morbidade e mortalidade nesta população.
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