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Resumo: INTRODUCAO: A Coréa de Sydenham ocorre em cerca de 15% dos pacientes com Febre
Reumética, predominando em meninas em idade escolar ou no inicio da adolescéncia. Além do
disturbio do movimento, alguns apresentam sintomas neuro-psiquiétricos na evolucéo da doenca,
mais recentemente denominados CANS (childhood acute neuropsychiatric symptoms).
DESCRICAO DO CASO: Menino de 6 anos de idade, branco, chega ao Pronto-Socorro com
historia, ha 5 dias, de episddios recorrentes de aucinagdes visuais, borramento visua bilateral,
fala empastada, discurso desconexo, ideias delirdides de contelido paranGide, medo excessivo,
oscilagBes do humor, desatencdo e ndo reconhecimento dos familiares. Inicialmente, foi avaliado
pela Psiquiatria, sendo feita hipétese de Epilepsia do Lobo Temporal. Descartou-se processo
expansivo cerebral, apés realizagdo de Tomografia Computadorizada de encéfalo, assim como
Meningoencefdite (liquor normal, com cultura BACTEC negativa). Foi internado para
investigacdo diagnostica, sendo introduzida Fenitoina endovenosa. Evoluiu com movimentos
involuntérios de membros e lingua, oscilagcBes do nivel de consciéncia, labilidade emocional,
prejuizo da marcha, perda de controles esfincterianos e distirbio de degluticdo. Os exames
complementares iniciais mostraram: hemograma com leucocitose (neutrofilia de 12.000/mm3),
PCR 0,6 mg/dl, VHS 76 mm/1%h, ASLO 472 U/I, Anticorpo anti-nicleo e anti-fosfolipides ndo
reagentes. Foi realizado Ecocardiograma, o qual evidenciou espessamento discreto dos folhetos
mitrais, sendo feita hipétese de Coréia de Sydenham. Foi iniciado tratamento com Haloperidol,
profilaxia secundaria com Penicilina Benzatina e Prednisolona (1 mg/kg/dia), esta mantida por 6
meses. Apresentou sinais de impregnacdo neuroléptica, apds 2 semanas, necessitando de
Biperideno e substituicio do Haloperidol por Acido Valpréico. Atualmente, recuperou controle
esfincteriano, capacidade de marcha e fala, apresentando apenas alguns movimentos
estereotipados e compulsio de organizacdo, estando em uso de Pimozide. DISCUSSAO E
CONCLUSAO: O quadro de psicose relatado é um dos componentes dos CANS, aém dos
comportamentos obsessivo-compulsivos, labilidade emocional e desatencdo. A terapéutica é
sintomatica e seu progndstico ainda é desconhecido, necessitando de estudos controlados.
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