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Trabalhos Cientificos
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Resumo: Introducdo: Os agentes biolbgicos se tornaram medicagtes de uso cotidiano dos reumatol ogistas.
Pacientes do sexo feminino que fazem uso dessas medicagdes s80 orientadas a evitar a gravidez
até que droga sgja suspensa, pois ndo ha evidéncias cientificas que comprovem a seguranca
dessas drogas em relacdo ao feto. Descricdo de Caso: Relato de duas adolescentes com
diagnostico de AlJ forma poliarticular de longa data, j& com sequelas articulares devido a
gravidade da doenca. Em uso de AINE, Metotrexate e Etanercepte de forma continua. Durante
tratamento regular, ambas tiveram diagnéstico de gravidez j& em fase avancada. Criancas
nasceram saudaveis e sem nenhuma sequela aparente. Discussdo: Mesmo em meio pediétrico
tem sido cada vez mais comum o dilema enfrentado pelo reumatologista frente a uma gestagéo
ndo programada em paciente que faz uso continuo de medicagdes potencialmente toxicas ao feto.
A suspensdo da droga pode acarretar descontrole importante da doenca de base, tornando a
gravidez de alto risco. Ja a manutencdo da terapéutica tem possibilidade de causar grave prejuizo
ao feto. Conclusdo: Infelizmente ainda ndo ha resposta a essa dificil situacdo emergente na
prética dos reumatologistas. S80 necess&rios mais estudos para avaliar a seguranca dessas
medicagdes, especialmente dos bioldgicos, que sdo drogas introduzidas recentemente na pratica
médica e cujos efeitos colaterais ainda ndo séo totalmente conhecidos.
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