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Vacinagdo € uma das intervencdes mais eficazes para a prevencdo de doencas infecciosas,
especialmente em populacfes vulnerdveis como criangas e idosos. A hesitacdo vacinal, definida
como atraso ou recusa ha aceitacdo de vacinas disponiveis, tem sido identificada como uma
ameaca significativa a salde publica. Este fendbmeno pode comprometer a imunidade coletiva e
favorecer o ressurgimento de doengas previamente controladas."Este trabalho busca analisar os
impactos da hesitacdo vacina na infancia sobre a salde na velhice e investigar se h4 uma
correlacdo entre a fata de vacinacdo na infancia e a relutdncia em se vacinar na terceira
idade."Para a elaboragdo desta revisdo, foram consultadas as bases de dados PubMed e SCiELO,
além dos departamentos cientificos da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), da Sociedade
Brasileira de Geriatria (SBG). A pesguisa abrangeu publicagdes dos Ultimos cinco anos,
utilizando os descritores: “hesitagdo vacina”, “vacinagcdo infantil”, “vacinagcdo em idosos’ e
“cobertura vacina”."Hesitacdo vacinal na infancia pode resultar em vulnerabilidade a doencas
preveniveis, cujas complicagcBes podem se manifestar ou agravar na vida adulta e na terceira
idade. Por exemplo, a ndo vacinacdo contra hepatite B na infancia pode levar a infeccbes
crénicas, aumentando o risco de cirrose e cancer hepatico na velhice. Além disso, doencas como
sarampo e coqueluche, evitaveis por vacinas, podem causar danos pulmonares ou neurol égicos
gue impactam negativamente a salde no longo prazo. A hesitacdo vacinal é um fenémeno
multifatorial, influenciado por aspectos culturais, sociais e individuais. Embora ndo existam
evidéncias diretas que relacionem afalta de vacinacéo na infancia com a reluténcia em se vacinar
na velhice, é plausivel que experiéncias prévias e crencas familiares sobre vacinas influenciam
atitudes em relagdo a imunizagcdo ao longo da vida. Desinformacéo e a falta de confianca nas
vacinas, presentes desde a infancia, podem perpetuar comportamentos de hesitacdo vacina na
idade adulta e na terceira idade. Estudos indicam que a hesitagéo vacinal deve ser combatida com
informacdo e didogo, ressatando a importancia das vacinas e desmistificando crencas
infundadas ."A hesitacdo vacina na infancia ndo apenas compromete a salde imediata das
criangas, mas também pode ter repercussdes significativas na salide durante a velhice. Embora a
relacdo direta entre a falta de vacinagdo na infancia e a relutancia em se vacinar posteriormente
na velhice ndo esteja claramente estabelecida, € fundamental que pediatras e geriatras promovam
a educacdo continuada sobre a importancia das vacinas em todas as fases da vida, visando
prevenir doengas e melhorar a qualidade de vida naterceiraidade.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/capco-2025-congresso-de-atual izao-em-pedi atri a-do-centro-oeste/0012-impacto-da-hesitacao-vacinal -na-infancia-

sobre-a.pdf



