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Avancos Na Resseccdo De Tumores Cerebrais Em Pediatria: Impactos Na Cirurgia Guiada Por
Fluorescéncia Na Precisdo E Seguranga Do Procedimento
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A extensdo da resseccdo € crucia para a sobrevida em tumores cerebrais. A cirurgia guiada por
fluorescéncia, como 0 uso do acido 5-aminolevulinico (5-ALA), se destaca por permitir uma
remocao segura, visto que acumula-se nas células tumorais e emite fluorescéncia vermelha sob
luz especial, facilitando a diferenciacdo entre tumor e tecido saudavel. Em adultos, a técnica
comprova o aumento da taxa de ressec¢do e a sobrevida, sem elevar riscos. Porém, seu uso em
criancas ainda ndo foi aprovado oficialmente, dado a diversidade dos tumores pediétricos. A
fluorescéncia tem mostrado avancos na precisdo da ressecgdo tumoral, com diferentes fluoréforos
gue demarcam eficientemente o tecido tumoral e aprimoram o procedimento."Avaliar os avangos
na resseccdo de tumores cerebrais em pacientes pediétricos, com énfase na precisdo e seguranca
da cirurgia e nos impactos poOs-operatérios."Foi realizada uma revisdo integrativa na base
PubMed, selecionando seis artigos sobre cirurgia guiada por fluorescéncia na resseccéo de
tumores cerebrais pediatricos, com filtro de artigos completos publicados entre 2015 e 2025. Os
dados foram extraidos apés leitura na integra e organizados para andlise." A cirurgia guiada por
fluorescéncia com 5-ALA é um dos maiores avancos na remocdo de tumores cerebrais,
melhorando a visualizagdo intraoperatéria e aumentando a precisdo e seguranga na resseccao.
Estudos mostram que 85% dos gliomas de alto grau e 80% dos ependimomas pediétricos
apresentam fluorescéncia positiva, o que facilita a definicdo das bordas tumorais e preserva o
tecido saudavel. A eficacia do 5-ALA depende de fatores como o estdgio do tumor e a
integridade da barreira hematoencefalica. O 5-ALA € bem tolerado em criancas, com poucos
efeitos adversos, como alteragdes nas enzimas hepéticas e queda nas plaguetas, que exigem
monitoramento rigoroso. Além do 5-ALA, outros agentes fluorescentes estédo sendo estudados. A
fluoresceina sodica (FS) tem boa visualizagdo em adultos, mas requer mais validagcdo em
criangas, enquanto a indocianina verde (ICG) apresenta vantagens tedricas, mas também carece
de validagdo pediatrica. Moléculas emergentes como 0 BLZ-100 mostram promissores resultados
na deteccdo de tumores infantis, embora mais estudos sgfam necess&rios. A combinacdo de
diferentes agentes fluorescentes podem potencializar ainda mais a visualizagdo tumoral."A
resseccao de tumores cerebrais pediatricos continua sendo um desafio, mas a cirurgia guiada por
fluorescéncia tem mostrado grandes avancos. O uso de 5-ALA apresentou bons resultados, com
alta taxa de fluorescéncia tumoral e maior precisdo cirdrgica, apesar de possive's efeitos adversos
leves. Agentes como FS e ICG estdo em estudo, com a fluoresceina demonstrando boa
viabilidade técnica. Compostos como o BLZ-100 surgem como promessas futuras. Embora a
técnica ainda estegja em fase de validagdo no publico pediétrico, os dados apontam beneficios na
extensdo da resseccao e na seguranga, reforcando a necessidade de mais estudos.
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