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A cirurgia toracoscopica tem se destacado como uma técnica minimamente invasiva eficaz e
segura na pediatria, apresentando vantagens sobre a toracotomia, como menos dor, recuperacao
mais répida e melhores resultados estéticos. E usada em diversas condicdes, como malformactes
pulmonares. Entretanto, apresenta desafios técnicos, especialmente em recém-nascidos, exigindo
treinamento estruturado e experiéncia do cirurgido para garantir seguranca e bons
resultados.” Analisar beneficios e desafios da toracoscopia pediétrica e a formagdo técnica para
sua pratica cirargica"A pesquisa foi realizada nas bases de dados Web of Science, Pubmed,
Scielo e Google Scholar, utilizando os descritores do MeSH/DeCS *“toracoscopia’, “pediatria’
“cirurgia minimamente invasiva’ e “criancas’, de forma combinada e na lingua inglesa. Aplicou-
se os critérios de exclusdo de artigos com acesso restrito e que ndo estivessem em inglés ou
portugués. Foram incluidas pesquisas que abordassem a tematica do resumo. Assim,
selecionaram-se 6 artigos."A toracoscopia pediétrica, técnica minimamente invasiva, destaca-se
por reduzir: trauma cirdrgico, dor, risco de infeccdo e deiscéncia da ferida, em comparagéo a
toracotomia. O uso de telescdpios angulados amplia a visibilidade e a precisdo cirlrgica,
favorecendo uma recuperacéo mais rapida e menos complicacfes pos-operatorias. Antes restrita a
algumas patologias torécicas, sua aplicacdo expandiu-se para 0 mangjo de condicdes neonatais,
como atresia esofagica e hérnia diafragmaética de Bochdalek, além do uso diagnéstico em doencas
pulmonares intersticiais e tumores intratoracicos, mediante biopsias toracoscopicas. Apesar dos
avangos, a técnica apresenta desafios importantes. auséncia de visdo tridimensional, limitacdo do
espaco toracico infantil, variabilidade anatdbmica entre pacientes, tamanho dos instrumentos e
altos custos de capacitacdo, dificultando o dominio técnico. No Brasil, a exigéncia de residéncia
prévia em cirurgia geral para cirurgides pediétricos nem sempre garante treinamento em técnicas
minimamente invasivas, 0 que agrava essa lacuna na formagdo. Para enfrentar essas barreiras,
estudos demonstraram que modelos de capacitacdo voltados & padronizacdo da toracoscopia
pediatrica, baseados em simulacbes de baixo custo e etapas progressivas (teoria, prética
supervisionada e mentoria), sdo eficazes na otimizacéo da curva de aprendizado e na melhoria da
seguranca operatoria"A toracoscopia pediatrica contempla uma variedade significativa de
procedimentos e tem demonstrado vantagens em relacdo a toracotomia. No entanto, sua
implementacdo prética ainda enfrenta desafios, evidenciando a importancia do desenvolvimento
de um curriculo padronizado e abrangente na toracoscopia, indispensavel a formagdo do cirurgido
pedidrico e a garantia da competéncia técnica e da qualidade no atendimento cirdrgico
minimamente invasivo.
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