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Resumo: O Virus Sincicial Respiratério (VSR) é uma causa aguda de infeccdes do trato respiratorio, com
maior incidéncia em idosos, imunocomprometidos e criancas menores de 1 ano. Na populacéo
pediatrica, a prematuridade e a presenca de comorbidades cardiorrespiratérias sdo fatores de
maior risco de morte em infeccdes graves de VSR. Ainda ndo ha tratamento eficaz para o VSR,
mas a prevengao com anticorpo monoclonal tem sido uma profilaxia em destaque atualmente. O
Palivizumabe, medicacdo representante desta imunoterapia, fornece imunidade passiva contra o
VSR. Contudo, persistem questionamentos sobre seus beneficios, enquanto profilaxia padréo
para a populacéo pediétrica"Analisar os efeitos do Palivizumabe como prevencéo ao VSR para
criangas em grupo de risco. Busca-se relacionar a efetividade do anticorpo a partir de critérios
como hospitalizagdo, progressdo para quadros severos, mortalidade de pacientes do grupo de
risco e custo beneficio."O presente trabalho configura uma Revisdo Narrativa da Literatura,
realizada a partir de busca nas bases de dados LILACS, Cochrane e MedLine. A estratégia de
busca consistiu nos termos “eficacia’, “Palivizumabe’ e “Virus Sincicial Respiratorio” unidos
pelo operador “AND”. ApOs selecdo de trabalhos publicados nos udltimos 5 anos, foram
escolhidos 4 artigos para a presente revisdo."A analise dos estudos demonstrou que o uso de
palivizumabe como profilaxia para infeccdo por VSR reduziu significativamente a taxa de
hospitalizacdes quando comparado ao grupo controle nos lactentes dos grupos de risco
delimitados pela diretriz brasileira (i.e. displasia broncopulmonar, doenca cardiaca congénita e
prematuridade). N&o foram observadas, entretanto, diferencas significativas em relacéo a
mortalidade por todas as causas, incidéncia de infecgdes do trato respiratorio inferior ou
necessidade de ventilacdo mecanica. Novos estudos mostram-se necessarios para a avaliacéo de
sua aplicacdo em outros grupos de riscos, como portadores da Sindrome de Down, de
imunodeficiéncia e de deficiéncias neurolégicas. Em um dos artigos, ndo foram identificadas
diferencas de incidéncia na profilaxia ao VSR de lactentes com fibrose cistica, mas devido a
limitagbes metodoldgicas, novos estudos randomizados sd0 necessarios para a avaliagdo de
aplicabilidade neste grupo. O tratamento com palivizumabe em lactentes sintométicos néo
demonstrou beneficio, 0 que corrobora com sua atual indicacdo limitada a profilaxia ao VSR,
dado seu alto custo."O palivizumabe é relevante na prevencdo de hospitalizagdes associadas ao
VSR em menores de 1 ano com cardiopatia congénita, doenca pulmonar grave ou prematuras
com idade gestacional 8804; 28 semanas. Contudo, ndo foram observados impactos significativos
na mortalidade geral, na evolucéo para infecctes respiratorias inferiores graves e na necessidade
de ventilacdo mecanica. Ademais, faltam estudos robustos que avaliem sua aplicabilidade em
outros grupos de risco.
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