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Trabalhos Cientificos

Influéncia Do Preparo Da Equipe De Parto Durante A Reanimacao Neonatal: Revisdo De
Literatura

JULIA MARTINS OLIVEIRA (UNICEUB), LETICIA REGE DE SOUSA ALVES
(UNICEUB), PEDRO PAULO PEREIRA CAIXETA (UNICEUB)

A reanimagdo neonatal apresenta-se como um procedimento essencial realizado em recém-
nascidos gque apresentam dificuldades na adaptacdo a vida extrauterina, especialmente em casos
de apneia, bradicardia ou auséncia de respiragcdo eficaz. O procedimento envolve agbes como
aquecer, manter as vias aéreas, e redlizar ventilagdo e compressbes toracicas, conforme a
vitalidade do paciente. A intervencdo precoce é fundamental para reduzir a mortalidade e as
sequelas neurolégicas em neonatos em risco. Notase, portanto, que a capacitacdo dos
profissionais de salde e a utilizacdo de protocolos atualizados sdo essenciais para garantir a
efichicia da reanimagdo neonata."Entender as etapas estabelecidas para o protocolo de
Reanimacdo Neonatal no contexto do preparo da equipe pré, durante e pos parto, bem como sua
influéncia na reducéo de sequelas em neonatos." Trata-se de uma revisdo de literatura com bases
de dados do SciELO, PubMed e Sociedade Brasileira de Pediatria com os descritores
“reanimacdo neonatal”, e “seguranca do recém nascido”. Foram selecionados 3 artigos
publicados nos ultimos 4 anos, nos idiomas inglés e portugués."Os achados evidenciam que, no
Brasil, a asfixia perinatal € aterceira principal causa de mortalidade infantil em crian¢as menores
de 5 anos. Sendo assim, equipes de salide devidamente treinadas podem demonstrar maior
precisdo na aplicacdo das técnicas recomendadas e menor incidéncia de complicactes neonatais.
Ademais, a capacitacdo continua promove maior confianga, trabalho em equipe e adesdo aos
protocolos atualizados, fatores que contribuem para a melhora dos desfechos neonatais. As
préticas de reanimagdo sd0 baseadas nas diretrizes publicadas pelo International Liaison
Committee on Resuscitation (ILCOR) — Neonatal Life Support Task Force. Segundo as
orientagdes do ILCOR, as recomendagfes emitidas servem como base para a elaboracdo de
diretrizes adaptadas as realidades especificas de cada na¢do. Assim, o Programa de Reanimacao
Neonatal da Sociedade Brasileira de Pediatria (PRN-SBP) elaborou, com base nessas discussoes,
as diretrizes para o periodo de 2022 a 2026, permitindo uma melhor orientacdo para as equipes
envolvidas."A formagdo e o treinamento continuo das equipes de salde sd0 essenciais para
otimizar os resultados da reanimac&o neonatal. Investimentos em capacitacéo dos profissionais de
salde promovem maior eficiéncia, seguranca e reducdo da mortalidade neonatal, reforcando a
necessidade de politicas institucionais voltadas a adequacdo dos profissionais segundo as
diretrizes estabel ecidas como prioridade nas unidades de salde.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/capco-2025-congresso-de-atual izao-em-pedi atri a-do-centro-oeste/0099-i nfl uenci a-do- preparo-da-equi pe-de-parto-

durante-a.pdf



