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Resumo: As doengas inflamatérias intestinais (DIl) s8o um grupo de doengas, cuja incidéncia vem
aumentando na faixa pediétrica, sendo mais comum na adolescéncia, sobretudo em maiores de 6
anos. O curso clinico é mais agressivo nas criangas do que em adultos, aumentando a morbidade
a medida que a idade de inicio é mais precoce, devido a influéncia genética mais marcada, se
relacionando também com erros inatos da imunidade. As DII, incluem a doenca de Crohn,
retocolite ulcerativa e colite indeterminada. Parada do crescimento e sintomas articulares, podem
preceder a diarréia, outros sintomas extra intestinais sfo comuns, como atraso puberal. E sempre
importante avaliar se h& historia familiar positiva. Em relagdo a colite, sdo classificadas como
leve, moderada e grave. "Paciente do sexo masculino iniciou com diarreia e sangue nas fezes,
associado a colicas aos 8 meses. Estava como Unica fonte lactea aleitamento materno, aventada
hipotese de APLV, sendo realizada dieta materna de exclusdo do leite de vaca, com melhora
temporaria dos sintomas ja que aos 12 meses de vida, volta a apresentar sangue Vvivo nas fezes e
diarreia, com piora progressiva, sem melhora apés ateracdo da dieta da mde. Evoluiu com
anemia refraté&ria ao tratamento convencional, sendo necessario hemotransfusdo. Realizada
investigagdo etiologica, coprocultura positiva para Aeromonas hydrophila, tratada com
ciprofloxacino porém sem melhora dos sintomas. Cintilografia descartando diverticulo de
meckel. Colonoscopia com bidpsia, evidenciou enantema , erosdes aftoides mais evidentes em
colon esguerdo, com biopsia de colite crénica inespecifica, feito, desse modo, diagnéstico de
doenca inflamatéria de inicio extremamente precoce e iniciado tratamento com prednisolona e
azatioprina com melhora transitéria porem apds 5 anos de tratamento apresentou recaida com
guadro grave com necessidade de internagéo e transfusdo iniciado, desse modo, infliximabe o
gual mantém uso desde entdo. Realizado ainda investigacdo genética com exame ndo detectando
erros inatos da imunidade.""Paciente com inicio precoce de sintomas de doenca inflamatoria
intestinal , com 8 meses de idade, evoluiu com necessidade de uso de imunobiologico para
controle de sintomas fazendo seguimento ambulatorial com gastropediatria."Apesar de ser uma
patologia extremamente rara na faixa etéria pediatrica principalmente quando em menores de 6
anos , a hipotese de doenca inflamatéria intestina ndo deve ser esquecida. O reconhecimento
precoce implica em uma melhor evolucéo sendo importante também descartar imunodeficiéncias
visto incidéncia na faixa etaria pediétrica.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/capco-2025-congresso-de-atual izao-em-pedi atri a-do-centro-oeste/0115-doenca-inflamatoria-intestinal -de-inicio-
extremamente.pdf



