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Resumo: As doenças inflamatórias intestinais (DII) são um grupo de doenças, cuja incidência vem 
aumentando na faixa pediátrica, sendo mais comum na adolescência, sobretudo em maiores de 6 
anos. O curso clínico é mais agressivo nas crianças do que em adultos, aumentando a morbidade 
à medida que a idade de início é mais precoce, devido à influência genética mais marcada, se 
relacionando também com erros inatos da imunidade. As DII, incluem a doença de Crohn, 
retocolite ulcerativa e colite indeterminada. Parada do crescimento e sintomas articulares, podem 
preceder a diarréia, outros sintomas extra intestinais são comuns, como atraso puberal. É sempre 
importante avaliar se há história familiar positiva. Em relação à colite, são classificadas como 
leve, moderada e grave. "Paciente do sexo masculino iniciou com diarreia e sangue nas fezes, 
associado a cólicas aos 8 meses. Estava como única fonte láctea aleitamento materno, aventada 
hipótese de APLV, sendo realizada dieta materna de exclusão do leite de vaca, com melhora 
temporária dos sintomas já que aos 12 meses de vida, volta a apresentar sangue vivo nas fezes e 
diarreia, com piora progressiva, sem melhora após alteração da dieta da mãe. Evoluiu com 
anemia refratária ao tratamento convencional, sendo necessário hemotransfusão. Realizada 
investigação etiológica, coprocultura positiva para Aeromonas hydrophila, tratada com 
ciprofloxacino porém sem melhora dos sintomas. Cintilografia descartando divertículo de 
meckel. Colonoscopia com biópsia, evidenciou enantema , erosões aftoides mais evidentes em 
colon esquerdo, com biopsia de colite crônica inespecífica, feito, desse modo, diagnóstico de 
doença inflamatória de inicio extremamente precoce e iniciado tratamento com prednisolona e 
azatioprina com melhora transitória porem após 5 anos de tratamento apresentou recaída com 
quadro grave com necessidade de internação e transfusão iniciado, desse modo, infliximabe o 
qual mantém uso desde então. Realizado ainda investigação genética com exame não detectando 
erros inatos da imunidade.""Paciente com início precoce de sintomas de doença inflamatória 
intestinal , com 8 meses de idade, evoluiu com necessidade de uso de imunobiologico para 
controle de sintomas fazendo seguimento ambulatorial com gastropediatria."Apesar de ser uma 
patologia extremamente rara na faixa etária pediátrica principalmente quando em menores de 6 
anos , a hipótese de doença inflamatória intestinal não deve ser esquecida. O reconhecimento 
precoce implica em uma melhor evolução sendo importante também descartar imunodeficiências 
visto incidência na faixa etária pediátrica.
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