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Resumo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € uma sindrome comportamental, caracterizada por
déficits persistentes na comunicagdo socia e padrdes restritivos e repetitivos de comportamento,
interesses ou atividades. Fatores geneéticos, neurolégicos e sociais desempenham um papel
fundamental no desenvolvimento do transtorno. O diagndéstico precoce é crucial para um melhor
progndstico e qualidade de vida. O crescimento nas taxas de diagnostico de autismo €
indiscutivel, podendo ser explicado por diversas razdes, como: maior conhecimento acerca das
manifestaces clinicas e 0 avango em servicos especializados no atendimento do paciente
autista"Avaliar o aumento no nimero de diagnostico de autismo infantil, assim como suas causas
e consequéncias."Resumo construido a partir de uma revisdo narrativa bibliografica, com buscas
na base de dados da plataforma Scielo. Foram selecionados estudos que apresentavam hipoteses
sobre 0 aumento de diagndstico de autismo infantil, bem como agueles que englobam as causas,
as consequéncias e os desafios do paciente TEA. Foram selecionados trabalhos publicados entre
0s anos de 2008 - 2023. Dessa forma, os filtros aplicados foram “Brasil” e “Portugués’, e dos 65
artigos obtidos na busca, trés foram incluidos para andlise." Dentre as manifestagdes do TEA em
criangas, as mais frequentes sdo: estereotipias, déficit de coordenacdo motora, agitacéo e forte
apego arotinas que dificultam a adaptacdo a0 ambiente escolar e 0 acompanhamento pedagdgico
adequado. Nos ultimos anos, diversas ferramentas surgiram para auxiliar no diagnéstico precoce.
Dentre elas instrumentos de triagem e questionérios, o Modified Checklist for Autism in Toddlers
(M-CHAT), € o exemplo mais utilizado no Brasil, para criangas entre 18 e 24 meses, ndo
oferecendo um diagndstico definitivo, porém eficiente para identificar casos suspeitos que
necessitam de avaliagdo clinica constante. O diagnostico de TEA é acompanhado de diversos
desafios, sendo a demora na conclusdo diagnéstica um dos fatores que mais impacta e
compromete a aceitacdo do diagnostico pela familia, que depende de uma equipe
multidisciplinar. "Em virtude dos fatos mencionados, é possivel concluir que o aumento no
numero de casos de Transtorno do Espectro Autista necessita de uma atencéo extra, tanto em
relacdo ao diagnostico quanto ao contexto das pessoas do convivio da crianga. O reconhecimento
dos primeiros sinais por parte da familia e o uso de métodos eficazes de suspeita diagndstica
como o M-CHAT juntamente com 0 apoio de uma equipe multidisciplinar sdo aspectos cruciais
para um diagndstico precoce, o que justifica aumento do nimero de casos descobertos nos
altimos anos.
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