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Resumo: Objetivo: investigar o perfil sociodemográfico e a prevalência de adolescentes em risco para 
dependência álcool, através do uso nocivo e abusivo da substância, resultando no diagnóstico 
comunitário. Metodologia: Estudo exploratório-descritivo quantitativo, através da aplicação de 
questionários sociodemográficos, Alcohol Use Disorders Identification Test e Drug Use 
Screening Inventory à 282 adolescentes entre 10 a 19 anos, cadastrados em uma equipe de 
Estratégia de Saúde da Família. Os participantes e/ou responsável assinaram TCLE. Os dados 
foram analisados com teste qui-quadrado e através de fórmulas dos próprios instrumentos. 
Resultados: 28 foram identificados em risco para dependência de álcool, a prevalência ocorreu no 
gênero feminino, porém o uso pesado no masculino. Adolescentes que fazem uso nocivo estão 
entre a faixa etária de 16 a 17 anos e abusivos entre 17 a 19. São das raças branca, seguida da 
parda, estudam no ensino médio, no período noturno, católicos, que não buscam religião. Ter 
ocupação não apresentou fator de risco. Renda familiar entre 2 a 5 salários. Adolescentes que 
fazem uso abusivo de álcool apresentam familiares dependentes. Prevaleceram problemas no 
padrão de comportamento, transtornos psiquiátricos, problemas com escola e relacionamento 
com colegas. Conclusão: o diagnóstico comunitário proporciona o conhecimento dos riscos em 
que os adolescentes estão expostos através da identificação desses fatores, torna-se possível com 
os diversos instrumentos de mensuração dos riscos existentes. Atuar na problemática local com 
ações de promoção da saúde, prevenção e controle do uso do álcool, se dá através da família, 
diretamente entre adolescentes e nos aspectos de maior controle do uso.
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