
Trabalhos Científicos

Título: O Perfil Da Sexualidade Na Adolescência

Autores: CLEUNICE OLIVEIRA POMBO SILVA (UNIVERSIDADE PAULISTA- SÃO JOSÉ DOS 
CAMPOS/SP); STELA MÁRCIA DRAIB GERVÁSIO (UNIVERSIDADE PAULISTA - SÃO 
JOSÉ DOS CAMPOS/SP); ANA LUCIA BRAZ RIOS PEREIRA (UNIVERSIDADE 
PAULISTA - SÃO JOSÉ DOS CAMPOS/SP); ROSANA MARIA FARIA VADOR (INTITUTO 
TAUBATÉ DE ENSINO SUPERIOR - ITES - TAUBATÉ/SP); ROSEANE ALVES 
GUIMARÃES PINTO (UNIVERSIDADE PAULISTA - SÃO JOSÉ DOS CAMPOS/SP)

Resumo: Introdução - Estudo relevante pela alta incidência de HIV/AIDS e gravidez na adolescência, 
resultando em vulnerabilidades. É a escola o núcleo de convivência dos adolescentes e melhor 
ambiente para discussão. Ressalta a relevância do enfermeiro na prevenção, promoção e ações 
educativas. Materiais e Métodos - Realizado um estudo longitudinal, exploratório, descritivo-
analítico, qualitativo-quantitativo. Realizada em março de 2012, com 16 adolescentes de 14 a 17 
anos, devidamente autorizados, conforme Resolução 196/96 do MS para pesquisa com humanos. 
Excluídos os não autorizados e de outra faixa etária. Aprovado pelo CEP, resolução supra do 
CNS do MS, sob nº 0989.0.251.000-1, aprovação 1236/11. Resultados – Segundo Sexo: 56% 
feminino e 44% masculino. Segundo Faixa etária: 56% de 14 a 16 anos e 44% até 17 anos. 
Segundo Nível de escolaridade: 100% alunos do 3º ano do ensino médio. Segundo Com quem 
residem: 87,5% coma família e 12,5% casados. Segundo Segundo Discutem sobre sexualidade: 
33% com amigos; 33% outros namorada(o)/esposa(o). Segundo Participação em programas de 
saúde: 81,25% nunca participaram. Conclusões – Concluímos que há lacunas de comunicação 
sobre o assunto preferem conversar com amigos e/ou outros, consideraram a escola como 
referência para os programas de saúde e o enfermeiro o profissional adequado para a prevenção, 
promoção e ações educativas.
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