
Trabalhos Científicos

Título: Interculturalidade, Direitos Humanos E Gênero: Metodologia De Capacitação Para Profissionais 
De Saúde

Autores: NATHANE REZENDE (FCM-UERJ); MARIA HELENA RUZANY (NESA-UERJ); ELOISA 
GROSSMAN (NESA-UERJ); CARMEN RAYMUNDO (NESA-UERJ); MARGARETH 
ATTIANEZI (NESA-UERJ); MARIANA CARONI (NESA-UERJ); LUANDA SANTOS 
(NESA-UERJ); JUSSARA VEIGA (NESA-UERJ); PRISCILA CAETANO (NESA-UERJ); 
AGNALDO SILVA (NESA-UERJ)

Resumo: Introdução: A população brasileira é formada por diversos grupos étnico-culturais, entre eles 
destacam-se os povos indígenas, quilombolas e ciganos. Frente a esse fato a Organização Pan-
Americana de Saúde (OPAS) solicitou à equipe do Núcleo de Estudos da Saúde do Adolescente 
(NESA-UERJ) o desenvolvimento de um módulo de auto-aprendizagem para formação de 
recursos humanos, visando a melhoria da atenção de adolescentes e jovens que procuram os 
serviços de saúde, respeitando os aspectos culturais e os direitos humanos. Objetivo: Fomentar a 
discussão e o desenvolvimento de conhecimentos, atitudes e habilidades específicas para o 
atendimento qualificado de adolescentes e jovens de diferentes culturas. Métodos: O módulo foi 
construído por uma equipe multidisciplinar a partir de pesquisa bibliográfica, realização de 
seminários, reuniões semanais, visitas às aldeias, quilombos e acampamentos ciganos e 
participação em fóruns e congressos. Resultados: Foram criados doze casos abordando temas 
identificados como relevantes, a partir das narrativas dos grupos citados. O módulo já está em 
fase final de avaliação, tendo sido disponibilizados quatro casos para o próximo curso de 
Educação a Distância e, para sua utilização em programas de capacitação presenciais, deverá 
também ser publicado em papel. Conclusões: Pretende-se que esse instrumento possa interferir 
positivamente na qualidade do atendimento oferecido, visando melhorar a sua eficácia e diminuir 
a sensação de desconforto de parte da população que chega aos serviços de saúde e se sente 
aviltada em seus direitos de cidadania.
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