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Este estudo objetiva compreender a vivéncia da sexualidade das adolescentes durante o processo
gestacional. METODOL OGIA: E uma pesquisa descritiva, de abordagem qualitativa, no qual foi
utilizada a andlise de contelido de Minayo. A coleta de dados foi realizada no periodo de junho a
agosto de 2012, através da técnica de entrevista em profundidade. As depoentes da pesquisa
foram 10 adolescentes gravidas, na faixa etaria de 12 a 19 anos, atendidas num ambulatorio de
atencdo primaria. A pesquisa foi norteada pelas seguintes questBes. como vocé esta vivenciando
a sexualidade durante a gestagdo? Descreva como esté sua vida e sua sexualidade agora que vocé
esta gravida. Esta pesquisa foi apreciada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro e aprovado pelo parecer de numero 2349/HUPE/UERJ.
RESULTADOS: Os dados foram submetidos a andlise pela modalidade temética, emergindo
duas categorias. “vivenciando as transformagbes corporais da gestacdo” e “vivenciando a
sexualidade na gestacdo”. CONSIDERACOES FINAIS: Ao estudar a gestacio na adolescéncia é
possivel pesquisar, orientar, aconselhar, sensibilizar as jovens e apreender um pouco mais sobre
suas vivéncias e experiéncias pois trabalhar com esse grupo populacional permite despertar para
a suas necessidades e demandas. Ao desenvolver essa pesquisa foi possivel conhecer e
compreender como ocorre a sexualidade na gestacdo das adolescentes. Assim percebeu-se a
importancia de se fornecer informagdes que esclarecam as duvidas, desmistifiquem mitos e tabus
e acima de tudo permita maior seguranca ao casal para redlizar adaptacOes necessarias para a
satisfacdo sexual de ambos.
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