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Resumo: Objetivo: Buscar compreender e interpretar as percepções, as ideias, os sentimentos e as atitudes 
de adolescentes que tentaram o suicídio em relação ao ambiente familiar e às suas relações 
interpessoais e afetivas bem como no tocante à motivação e ao planejamento, às consequencias e 
às medidas adotadas após a tentativa. Metodologia: trata-se de uma pesquisa qualitativa, cujos 
dados foram levantados por meio de entrevistas semiestruturadas com 10 adolescentes, 90% 
meninas, que deram entrada na unidade de emergência de hospital público. Todos utilizaram 
drogas psicoativas. Resultados: Os resultados das entrevistas foram agrupados em oito 
categorias: as relações interpessoais; o cotidiano; a autoimagem; o contato medicamentos 
psicoativos e outras drogas; história da tentativa; a percepção, a atitude e os sentimentos dos 
adolescentes após a tentativa; o acompanhamento terapêutico após a tentativa; a relação com os 
profissionais de saúde. Conclusões:A ambigüidade de sentimentos, a falta de diálogo e de 
intimidade e o cotidiano ocioso além da sedação de conflitos, da inabilidade de comunicação e da 
sensação de não pertencimento foram levantados como importantes condições na vida desses 
jovens. O presente estudo tem como principal mérito dar voz ao adolescente que tentou suicídio e 
apresentar a sua percepção sobre o tema. Além de conhecer o problema, precisamos buscar 
maneiras mais efetivas de intervenção.
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