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Resumo: Objetivo: descrever os aspectos da gravidez e parto da adolescente e da mulher adulta e comparar 
com as repercussões sobre o recém-nascido. Método: estudo de coorte retrospectivo de 6.302 
prontuários médicos de mães de nascidos vivos no período de janeiro de 2000 a dezembro de 
2004. As mães foram divididas em grupos I (10-14 anos); II (15-19 anos); III (20-34); IV (? 35 
anos). O grupo III foi referência para fins de comparação. Resultados: Analise univariada e 
multivariada verificou que o número de consultas no pré-natal abaixo de sete foi o principal fator 
para a ocorrência de recém-nascido pré-termo, com hipóxia grave e moderada com um e cinco 
minutos de vida, baixo peso e peso insuficiente. Conclusões: o número de consultas no pré-natal 
abaixo de sete foi o principal fator para a ocorrência de recém-nascido pré-termo, com hipóxia 
grave e moderada com um e cinco minutos de vida, baixo peso e peso insuficiente. O número de 
filho prévio reduz a chance de prematuridade, baixo peso e peso insuficiente. O estudo 
demonstra que a idade da mãe adolescente não foi fator importante para o aumento dessas 
condições e para malformação congênita. Os resultados revelam a necessidade de políticas de 
saúde com ações direcionadas para melhor assistência à gestante no pré-natal, entre as quais 
ampliação do número de consultas.
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