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Resumo: O objetivo foi proporcionar espaco de discussdo sobre vulnerabilidades, em situactes
relacionadas a reproducdo, maternidade/paternidade e sexuaidade adolescente, através de
reflexdes da influéncia desses fatores na vida dos adolescentes. Trata-se de uma pesguisa
qualitativa aplica-se a0 estudo das relagdes, percepcdes e opinides, promove o didogo e o
compartilhamento de experiéncias, utilizando a abordagem do Método Criativo e Sensivel. Entre
vérios estudos foi redizado a “DINAMICA DO SEMAFORO” em que cada adolescente
escreveu o(0s) tema(s) sem a sua identidade ser revelada. Deixando-os mais confortéaveis e
confiantes para expor suas duvidas em relacdo a sexualidade e salde. Esta ferramenta permitiu a
criagdo de espaco livre para didlogo, possibilitando construgdo, reconstrucdo e a assimilagéo de
novos conhecimentos. Foi realizado em uma escola publica de S&o Mateus-ES, com 10 alunos da
7° e 8° anos, com idade entre 15 a 18 anos, previamente autorizados pelos responsaveis. Foi
perguntado: “Quais 0s temas que tém mais, menos ou nenhuma duvida em relagdo sexualidade
na adolescéncia, seus medos e anseios?’. As respostas foram escritas em trés cartazes. verde,
amarelo e vermelho dependendo da intensidade da divida Os temas com maior indagacéo:
sexo/sexualidade, gravidez/preservativos, DST's, drogas/efeitos e prevencéo. E no espago escolar
gue os jovens vivem um intenso processo de socializacdo e de formacao estabelecendo lagos com
a diversidade cultural, social e econébmica. Mesmo com vérios programas de apoio como PSE e
SPE, os adolescentes tem varias duvidas quanto aos métodos preventivos. Faz-se necessario uma
maior aproximagdo dos programas com os adol escentes, para a reducéo de vulnerabilidades.
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