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Resumo: Introducéo: A Linha de Cuidado do Adolescente (LCA) se propde atender os adol escentes dentro
do conceito amplo de salde. A partir deste conceito quem presta atendimento ao sistema Unico
de saude (SUS) é prestador e também usuario. A LCA é formada por equipe multidisciplinar
composta por médico de adolescentes, médico clinico, psiquiatra da adolescéncia, psicdlogo,
odontdlogo, assistente social, nutricionista, além de residentes de pediatria, odontologia e
psicologia. Os estagiarios, com idade de 16 a 19 anos, prestam servigo nas areas administrativas
do hospital e sdo admitidos apds processo seletivo. Foi identificado que estes adolescentes
ingressam sem avaliagdo médica prévia. Objetivos. Avaliar clinicamente os estagiarios
admitidos. Material e Méodos. Os estagiarios foram atendidos pela equipe multidisciplinar.
Realizada anamnese, exame fisico completo e exames laboratoriais. Resultados. Foram avaliados
53 estagiarios no periodo de maio a outubro de 2011. Sendo 33 do sexo feminino e 20 do sexo
masculino, a idade variou entre 16 e 19 anos. Todos eram estudantes do ensino médio e
procedentes de Porto Alegre e regido metropolitana. Apos a avaliagdo foi constatado que 33
adolescentes (62%) eram eutréficos e 18 (33%) eram portadores de patologias com indicacéo de
acompanhamento como obesidade, dislipidemia, hipotireoidismo, hipertensdo, infeccdo urinéria
e acne. Conclusdo: A quantidade expressiva de patologias clinicas ndo tratadas diagnosticadas
nesta intervencéo revela que os adolescentes que prestam servico ao SUS ndo tém acesso ao
mesmo. Quando se trata de linha de cuidado todos os el 0s necessitam estar protegidos.
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