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Resumo: Objetivos: para comemorar o Dia Naciona da Juventude de 2011, os autores criaram uma agéo
educativa em salde e lazer do adolescente envolvendo varios profissionais de salde/educagéo.
Método: O publico-alvo foi alunos de ambos o0s sexos, de trés escolas publicas estaduais de
ensino médio de bairros de classe baixa e classe média do municipio de Cascavel-PR, com o
apoio da Secretaria de Salde do referido municipio e da 102 Regional de Salde. A faixa etéria
variou de 13 a 21 anos. Foram realizadas palestras sobre sexualidade na adolescéncia, prevencéo
do cancer de testiculo, sorteio de brindes, apresentacéo de dupla sertangja, além de estande de
estética. Resultados. A comemoragdo do Dia Naciona da Juventude de 11/08/2011 teve 191
participantes (117 meninas e 74 meninos). A faixa etaria variou entre 13 anos(minima: com 12
adolescentes) - a maioria tinha idade entre 14 e 17 anos- e 22 anos( uma participante).
Conclusdo: A adolescéncia € uma fase de transformagdes. Conhecimento adquirido nesta idade
perduram por toda a vida. Quase duas centenas de adolescentes/jovens participaram do “Dia
Naciona da Juventude” no municipio de Cascavel-PR. Acles educativas principamente na
esfera sexual foram apresentadas. Esperamos que alguma transformacdo para melhor tenhamos
causado neste grupo que agora “desperta paraavida’. Espera-se que com esta agdo educativa, 0s
adol escentes alcancem éxito em sua vida sexual e prevencdo de gravidez de forma responsavel,
aém de aproveitar de uma forma mais saudavel esta que é a fase mais bela da vida do ser
humano.
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