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Resumo: Objetivo: Oferecer subsídios teóricos para aplicabilidade pelos profissionais de saúde da Política 
e Estratégia de Saúde Sexual Reprodutiva de Adolescentes. Metodologia: descritiva, qualitativa. 
Técnica: entrevista semiestruturada, questões abertas e fechadas e grupo focal. Resultados: em 
relação ao conhecimento sobre políticas públicas, princípios, normas e jurisdição sobre sua saúde 
sexual, a adolescente pontua o pouco conhecimento sobre quem realiza sua defesa. “ai, juro que 
não sei... acho que aquelas ONGs”. “conversar agente não conversa... como que eu vou falar 
sobre sexualidade se eu nunca olhei pra cara dele antes”. “Eu tenho medo de entrar num posto de 
saúde e falar eu quero camisinha... Poderia ser assim... Você quer fazer um exame? Ah, então 
vamos aí”. “Na escola fala pouco de direito... 95% é de dever... “é a primeira vez que ouço falar 
em direitos sexuais e reprodutivos” “é necessário buscar uma pessoa adequada para tirar às 
dúvidas” “deveria ter um vínculo da escola com a unidade básica” As adolescentes revelaram 
não conhecer o ECA, Direitos Humanos, CONANDA, CONDECA OU CMDCA, Conselho 
Tutelar e a Vara da Infância e Juventude, FEBRASGO e SBP e o responsável pelas ações de 
promoção, proteção e recuperação de sua saúde (Gestores do SUS). Conclusão: falta o laço entre 
as políticas públicas e a adolescente, o atendimento deve ser livre de coação, a adolescente quer 
um profissional versado que conheça os princípios, normas, jurisdição e ética, além de perito 
prático e experimentado para entender o seu movimento e o EU + TU para uma consciência 
profissional.
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