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Resumo: Objetivos: Avaliar os riscos e complicações ocasionados pela gestação em adolescentes atendidas 
no serviço de obstetrícia do Hospital do Trabalhador (Curitiba/PR) entre janeiro a julho de 2011. 
Metodologia: Estudo retrospectivo, através de revisão de 150 prontuários de adolescentes 
atendidas no serviço de Obstetrícia do Hospital do Trabalhador, em Curitiba/PR, entre janeiro de 
2011 e julho de 2011. Aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa. Deferida a dispensa do 
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Resultados: A faixa etária das gestantes do estudo 
foi entre 14 e 19 anos incompletos. 19 gestantes (12,67%) apresentavam gestação prévia. 21 
gestantes (14%) não realizaram o número ideal de consultas pré-natal. 54 gestantes (36%) 
tiveram intercorrências durante a gestação, sendo as mais freqüentes: infecção do trato urinário, 
aminiorrexe prematura, doença hipertensiva específica da gravidez, lacerações durante o parto e 
oligodrâmnio. 6% dos neonatos apresentaram baixo peso ou prematuridade ao nascer, 
diretamente relacionado ao número inadequado de consultas pré-natal. Na amostra em estudo não 
houve morte fetal ou neonatal. Conclusões: A gravidez na adolescência pode trazer riscos e 
complicações para a gestante e para o neonato, especialmente se não acompanha de adequado 
acompanhamento pré-natal. É necessária a conscientização acerca da importância da realização 
de acompanhamento durante a gestação, especialmente para tratar e prevenir as afecções 
evitáveis. Portanto conclui-se que ainda há necessidade de continuar fazendo prevenção de 
gravidez na adolescência
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