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Resumo: Objetivos O bullying € um problema de geracdes. Ele diz respeito as agressoes fisicas, verbais, a
“exclusdo”, e as intimidagOes.Esse problema possui consequéncias a curto e longo prazo,
afetando a auto-estima e as relagdes inter-pessoais. Metodologia Atividade foi realizada por uma
liga académica em uma tenda de extensdo durante um Congresso de um Hospital Universitario.
Participaram 129 criancas, entre 7 e 13 anos, de escolas publicas. Projecdes de imagens de
atitudes corretas e erradas envolvendo o tema Bullying e atividades |Udicas de pergunta e
resposta, pratica de caga-palavras e um questiondrio, que permitiu a avaiacdo do grau de
exposicao da amostra a praticas de Bullying . No final as criangas ganharam premios. Resultado
Dos 39 aunos entrevistados, 23 haviam sofrido algum tipo de agressdo fisica, verbal ou
psicol 6gica que classificamos como bullying. 35% eram agredidos diariamente, sendo o pétio da
escola e a sala de aula o cenario comum a 91% dos casos. Apenas 21% relatavam indiferenca,
enquanto 37% tiveram medo ou desanimo para irem a escola. Atentamos ao fato que 28% dos
alunos entrevistados haviam praticado bullying e 91% ja havia sofrido algum nivel de agresséo.
30% das vitimas ndo denunciaram e 56% dos alunos que ndo sofreram bullying denunciaram
quando identificaram uma situagdo. E vélido destacar que 48% das dentincias feitas chegam aos
professores, preferenciamente. Conclusio E relevante incentivar os alunos da graduacdo e suas
ligas académicas, a montarem estratégias para auxiliar no combate ao bullying. Pois a atuagéo de
alunos e médicos € um 6timo passo para comegar a caminhada contra este mal crescente.
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