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Resumo: Objetivos: Desenvolver um trabalho de Promoï¿½ï¿½o a Saï¿½de dos Adolescentes que 
procuram a Unidade Bï¿½sica de Saï¿½de Graciliano Ramos, por livre demanda, contemplando 
os aspectos biopsicossociais, oferecendo atendimento por uma equipe multidisciplinar, composta 
pela hebiatra, psicï¿½logo, assistente social, envolvendo a famï¿½lia nesse processo. 
Metodologia: Atendimento em orientaï¿½ï¿½o sexual aos adolescentes e pais/ responsï¿½veis, 
em salas distintas. A metodologia utilizada ï¿½ participativa, com discussï¿½es, leitura de textos, 
jogos, cartazes e dinï¿½micas de grupo. Em seguida esses adolescentes vï¿½o ao atendimento 
clï¿½nico. Apï¿½s avaliaï¿½ï¿½o clï¿½nica sï¿½o encaminhados quando necessï¿½rio a outras 
especialidades, como: ginecologia, odontologia, psicologia e serviï¿½o social, na prï¿½pria 
UBS,ou a outras especialidades da rede com marcaï¿½ï¿½o atravï¿½s do SUSREG. Essas 
atividades acontecem 2 vezes na semana. Reuniï¿½o mensal da equipe para monitoramento das 
aï¿½ï¿½es. Resultados: Melhor acesso do adolescente a UBS; maior interaï¿½ï¿½o com a 
equipe, possibilitando que este adolescente sinta-se mais seguro, na medida em que tem um 
espaï¿½o de acolhimento a sua fala, sendo escutado, respeitado e atendido em suas necessidades; 
Maior interaï¿½ï¿½o com a famï¿½lia propiciando o fortalecimento dos vï¿½nculos familiares. 
Estï¿½mulo aos adolescentes a serem multiplicadores em saï¿½de, incentivando o protagonismo 
juvenil. Conclusï¿½o: Ter um olhar acolhedor ao adolescente, incluindo sua famï¿½lia, faz com 
que as aï¿½ï¿½es vinculadas a este trabalho tenham maior efetividade e uma ressonï¿½ncia 
muito maior, na famï¿½lia, escola e sociedade, levando-os a escolhas mais seguras e saudï¿½veis 
em suas vidas. Palavras chave: Promoï¿½ï¿½o, atenï¿½ï¿½o integral, adolescentes, acolhimento, 
famï¿½lia. Agradecimentos: Aos adolescentes que nos estimulam a criatividade e a esperanï¿½a 
de construirmos juntos um mundo 
melhor. --------------------------------------------------------------------------------
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