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Resumo: INTRODUÇÃO: A violência e o abuso sexual constituem sérios problemas de saúde pública 
devido à elevada incidência epidemiológica e aos sérios prejuízos para o desenvolvimento das 
vítimas. Tal situação aumenta o número de atendimentos hospitalares, causa debilidade física, 
sofrimento e transtornos mentais, reduz a qualidade e o tempo de vida, abala a auto-estima e o 
bem-estar da população. DESCRIÇÃO DO CASO: A.N.C, 15 anos, deu entrada no hospital 
inconsciente e com diversas lesões pelo corpo. Constataram-se ferimentos e hematomas pelo 
corpo da vítima, TCE e trauma torácico. O caso chamou a atenção dos funcionários da unidade, 
que acionaram a polícia. A paciente foi a óbito três dias após dar entrada na unidade. Exames que 
foram realizados no Instituto Médico Legal (IML) apontaram que a vítima sofreu abuso sexual. 
Há aproximadamente 20 dias antes do fato, a vítima teria deixado de ir à escola, e a polícia 
desconfia que já neste período tenham iniciado as agressões. Após 30 dias do óbito da 
adolescente o pai da vítima, que tem 46 anos, confessou o crime a polícia COMENTÁRIOS: 
Destaca-se a importância de realizar diagnóstico de violência e abuso sexual pelos profissionais 
de saúde, que devem atuar como uma rede intersetorial. O serviço público deve capacitar suas 
equipes para fazer suspeição dos casos de violência de forma humanizada, assim como buscar 
estratégias de prevenção e promoção da qualidade de vida da população.
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