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Resumo: Introducdo: Transtorno da conduta € um transtorno psiquiétrico frequente e grande motivo de
encaminhamento ao psiquiatra infantil. Para diferenciar normalidade de psicopatologia, €
importante verificar se esses comportamentos ocorrem esporadicamente ou se constituem
sindromes. Descri¢do do caso: Masculino, 12 anos. Filho cagula, mora com mée, orfao de pai.
Internacdo psiquiétrica prévia com 10 anos devido ao uso de alcool, ndo aderente ao tratamento
proposto e sem seguimento ambulatorial. Internado na Unidade Psiquidtrica em 01/07/2012,
devido agressdo fisica a mée e suspeita de uso de drogas. Relatos que ha 12 meses tornou-se
agressivo, desobediente, indisciplinado, fuga de atividades escolares, mentiras frequentes e uso
de facas por seguranca. Exame psiquico: sem retardo, sem limitacdo de vocabulério, defesas
arcaicas, infantil e regressivo. Teste toxicologicos negativos. Nos primeiros dias choroso e
resistente. Durante internagdo com orientacdo da familia no contato com a equipe houve melhora
significativa da conduta. Apos 10 dias recebeu alta com medicacéo e indicacdo de atividades
sociais com referenciais masculinos saudaveis (Programa Bombeiros Mirins), retorno a escola e
acompanhamento no Centro de Referéncia de Assisténcia Social e do Centro de Referéncia
Especidizado de Assisténcia Social. Coment&rios. Comportamentos anti-sociais  sao
freqlentemente observados na adolescéncia como sintomas isolados e transitorios. Fatores
individuais,familiares e sociais implicam no desenvolvimento e na persisténcia do
comportamento anti-social, interagindo de forma complexa. Esses adolescentes precisam ser
identificados brevemente para terem maior oportunidade de beneficiar-se das intervences
terapéuticas e acbes preventivas. O tratamento mais efetivo envolve a combinacdo de diferentes
condutas junto a ao adolescente, familia e escola.
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